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SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

TEZ YAZIM KILAVUZU
GIRIS
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Lisansiistii
Egitim Ogretim ve Smav Yonetmeligi'nin 15. ve 30. maddeleri geregince, Lisansiistii
programlarina kayith ogrenciler i¢in Yiiksek Lisans ve Doktora tezlerinin yaziminda
yonlendirici olmak, tezlerin yazziminda birligi saglamak ve tezlerde standartlasmayi
saglayacak ilke ve kurallar1 belirlemek amaci ile bu kilavuz hazirlanmistir. Bu kilavuz

kapsaminda gecerli sayilan sekil esaslarmin tamami, seminer ¢alismalarimi da

kapsamaktadir.

Hazirlanan tezlerde Tiirkge metinlerde Tirk¢e imla kurallarina uyulmalidir.
Calismada, anlatilmak istenenler net ifade edilmeli, uzun ve karisik ciimlelerden
kagmilmali, ciimleler imla bakimindan diizgiin olmali ve kelimeler yerinde
kullanilmalidir. Ciimleler ve paragraflar arasinda baglanti iyi yapilmali, konu dis1
ifadelerle bu baglant1 koparilmamali ve bdliimler aras1 gegislerde gerekli baglantilarin
kurulmasina 6zen gosterilmelidir. Tiirkgeye yerlesmemis yabanci sozciiklere fazla yer
verilmemelidir. Iyelik ifade eden sdzciikler (yaptim, gordiim, buldum, calismamizda,
arastirmamizda, bilim dalimizda, vb.) kullanilmamalidir. Bunlarin yerine ii¢lincii sahis ve

edilgenlik ifade eden sozciikler (yapildi, ¢alismada, bilim dalinda vb.) tercih edilmelidir.
Yiiksek lisans, doktora tezi, seminer 6devi ve donem projesi hazirlayacak olan
lisansiistii 6grenciler bu kitapg¢ik i¢inde belirtilen kurallara uymak zorundadir.
1. TEZ YAZIMI

Bu boliimde, hazirlanacak ¢aligmanin/tezin boliimleri, ¢alismayi/tezi yazarken
dikkat edilecek teknik kurallar, bigimsel kurallar ve tezle ilgili yazim kurallar1 yer

almaktadir.



1.1. Tez Yazimu ile Tlgili Teknik Ozellikler

Bu boliimde tezin teknik 6zelliklerine iligkin olarak ne sekilde yazilacagi, tezde
kullanilacak kagidin niteligi, tezlerin c¢ogaltimimin nasil yapilacagi ve kapaklarin

hazirlanis sekli hakkinda bilgilere yer verilmistir.

1.2. Tezin Yazimi

Tezler, bilgisayar ortaminda hazirlanmalidir. Tez metninde kullanilacak tablolar,
sekiller ve grafikler bilgisayar ortaminda olusturulmalidir. Tezin higbir boliimiinde elle

ya da daktilo ile yapilan diizeltmeler, silintiler, kazintilar kabul edilmemektedir.

1.2.1. Tezde Kullanilacak Kagidin Niteligi

Tez i¢in alinacak tiim ¢iktilar, A4 standardinda (21 cm x 29.7 cm, 75-100 g/m?)
“birinci hamur” olarak bilinen beyaz ve kaliteli kdgida basilmis olmalidir. Tez yaziminda
kagidin sadece bir yiizii kullanilmalidir. Ancak 500 sayfay1 asan tezlerde sayfalar arkali

onli kullanilabilir.

1.2.2. Tezin Cogaltimi

Ogrenci tez savunmasina girmeden dnce, yiiksek lisans veya doktora tezleri; asil
ve yedek jiiri {liyelerine c¢ikti veya dijital ortamda goénderilir. Tez ile beraber

intihal/orjinallik raporu! da jiiri iyelerine génderilmek zorundadir.

Savunma sonunda jiiri tarafindan basarili kabul edilmis olan ve Enstitiiye teslim
edilecek tez kopyalarinin, sayfalarin aralardan diismesini engelleyecek sekilde
ciltlenmesi gerekmektedir (dikisli cilt vb. kullanilabilir). Tez savunmasindan sonra tezin
son halinin karton kapakli cilt yapilarak 2 cilt Enstitiiye ve tez savunmasinda bulunan jiiri
iiyelerine de (istemeleri durumunda-eger diizeltme almamigsa) birer cilt teslim edilmesi
gerekmektedir. Ayrica tezin tamami tek dosya halinde hazirlanarak PDF formatinda 2
adet CD’ye kaydedilerek Enstitliiye teslim edilmesi gerekmektedir. (PDF dosyasina
verilecek isim, Tez Veri Giris Formunu doldururken YOK ’{in verecegi referans numarasi

olmalidir.PDF.12545678. Ornek icin ek 11’e bakilabilir. )

I Benzerlik oran1 %25°den daha az olmalidur.



1.2.3. Tezin Kapagi

Tezin kapaginda kolay yipranmayan kaliteli beyaz parlak karton kullanilmalidir.
Tezin kapagi ile ilgili Ek 1°de yer alan 6rnekler incelenerek (Yazi karakteri, punto boyutu,
basliklar arasit bosluklar vb), yiiksek lisans ve doktora tezleri i¢in belirlenmis olan
kapaklar kullanilmalidir. Tez kapagi, karton kapaktan olusan dis kapak ile A4
standartlarindaki birinci hamur kagittan olusan i¢ kapaktan (Logo i¢ kapakta bulunmaz,
Bk. Ek 1) olusmalidir. MAKU logosu dis kapakta drnekteki boyut ve ebatta, renkli ve
ortada olmalidir (Bk. Sekil 1). Dis kapakta sirt bolimii bulunmalidir. Dis kapagin sirt
boliimiinde yazarin adi soyadi, tezin adi ve niteligi, yiiksek lisans/doktora tezi, (Times
New Roman 14 punto, bold) yazili olmalidir. Tezin dis kapag1 ve i¢ kapagi ile ilgili olarak

Ek 1’de yer alan 6rnek incelenmelidir.
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1.3. Tez Yazimu ile Tlgili Bicimsel Ozellikler

Teze iligkin bigimsel 6zellikler, tezlerde kullanilacak yazi tipini, boyutunu, sayfa
yapisini, satir araliklarini, numaralandirmasini ve tez kapaklarma iligkin 6zellikleri
kapsamaktadir. Tezlerin yaziminda “Microsoft Office” programi igerisinde yer alan
“Word” kelime islem yazilimi veya esdegeri olan bir bagka yazilim kullanilmalidir. Tez
yazim kilavuzunda 6grencilere yardimci olmasina yonelik ve tezin genelinde otomatik
olarak big¢imsel biitiinliigii saglamas1 ag¢isindan Microsoft Word 2010 (ve iizeri 6nerilir)

yazilimindaki bi¢imsel ayarlamalar sekiller yardimiyla a¢iklanmistir.



1.3.1. Sayfa Yapisi

Tezin kapaklar harig¢ tiim boliimlerinin kenar bosluklari, iist (3 cm), alt (3 cm) sol
(4 cm) sag (2 cm) olarak belirlenmelidir. Cok 6nemli bir neden (sekil ve tablolardaki
kiigiik tagsmalar gibi) olmadik¢a bu alanin disina ¢ikilmamasi gerekmektedir. Microsoft

Word programindaki sayfa yapis1 ayarlar1 Sekil 2°de gosterilmektedir.

Sayfa Yapisi l |
Kenar Bosluklan Kagit Diizen
Kenar Bosluklan
Ust: Fam z Alt: 3am 2
5gl: 4an = Saf: pcm =
Cilt payi: Ocm = Cilt pay yeri: Sal IZ|
Yénlendirme
Dikey Yatay
Sayfalar
Birden fazla sayfa: Mormal |Z|
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Uygulama yeri: | Tum belgeye IZ|
Varsayilan Olarak Ayarla [ Tamam l [ iptal
Sekil 2

Tezin tamaminda “Times New Roman” yazi tipinin kullanilmasi1 zorunludur. Yaz1
boyutu “Boliim Basliklarinda™ 14 punto ve bold; diger basliklarda 12 punto ve bold;
metin icerisinde ise 12 punto ile yazilmalidir. Dipnotlar 10 punto tek satir aralikli
yazilmalidir. Ayrica tablo ve sekillerin igerisinde yer alan metinlerde “Times New
Roman” yazi tipi kullanilarak tercihen 10 punto yazi boyutu kullanilmalidir. Tez
yaziminda 1,5 satir araligi ile 6nce ve sonra 6 nk bosluk birakilmalidir. Paragraflar 1,25

girinti olarak igeriden baglamalidir. (Bk. Sekil 3 ve 4)
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1.3.2. Numaralandirma

Paragraf
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Tezin i¢ kapagindan sonraki tiim sayfalara sira ile bir numara verilmelidir. Sayfa

numaralart sayfanin sag alt kismina verilmelidir. Etik beyan metni, tesekkiir metni

(6ns6z), Ozet, abstract, igindekiler, tablolar listesi, sekiller listesi ve kisaltmalar

sayfalarindan olusan tezin baslangi¢c kisminda kiigiik harf Romen rakamlan (i, ii, iii, 1v.

v ....); giris boliimii, diger boliimler, sonug ve/veya tartisma, kaynaklar, ekler ve 6zgegmis

sayfalarindan olusan metin kisminda ise normal rakamlar (1, 2 ..) kullanilmalidir. (Bk.

Sekil 5) Giris boliimiiniin ilk sayfasindan itibaren 1’den baslayarak numaralandirma

yapilmalidir. Sayfa numaralarinin 6niinde ve arka yaninda ayirag, ¢izgi vb. karakterler

kullanilmamalidir. Asagidaki linkten yardim alinabilir.

https://support.office.com/tr-tr/article/farkl%C4%B1-b%C3%B61%C3%BCmlere-

farkl%C4%B1-sayfa-numaralar%C4%B1-veya-numara-bi%C3%A7imleri-ekleme-

bb4da2bd-1597-4b0c-9¢91-620615ed8c05



https://support.office.com/tr-tr/article/farkl%C4%B1-b%C3%B6l%C3%BCmlere-farkl%C4%B1-sayfa-numaralar%C4%B1-veya-numara-bi%C3%A7imleri-ekleme-bb4da2bd-1597-4b0c-9e91-620615ed8c05
https://support.office.com/tr-tr/article/farkl%C4%B1-b%C3%B6l%C3%BCmlere-farkl%C4%B1-sayfa-numaralar%C4%B1-veya-numara-bi%C3%A7imleri-ekleme-bb4da2bd-1597-4b0c-9e91-620615ed8c05
https://support.office.com/tr-tr/article/farkl%C4%B1-b%C3%B6l%C3%BCmlere-farkl%C4%B1-sayfa-numaralar%C4%B1-veya-numara-bi%C3%A7imleri-ekleme-bb4da2bd-1597-4b0c-9e91-620615ed8c05
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1.4. Tez ile ilgili Yazim Ozellikleri

Enstitiimiiz blinyesinde hazirlanacak olan tezlerde bulunmasi gereken boliimler

asagidaki gibi siralanmalidir:

Kapak Sayfasi (dis ve i¢ kapak)
Etik Beyan Metni

Tesekkiir Metni (Onséz)

Ozet

Abstract

Icindekiler

Tablolar Dizini

Sekiller Dizini

Simgeler ve Kisaltmalar

Metin Boliimii (Girig-Diger Boliimler-Sonug)
Ekler

Ozgegmis

Yukarida siralanan tezin her bir boliimii yeni bir sayfada baslamalidir. Her boliim
bashg tiimii bilyiik olarak yazilmali, sayfaya ortalanmalidir. Ornekler Eklerde

verilmistir.



1.4.1. Etik Beyan Metni

Etik beyan metni, Ogrenci tarafindan imzalanarak tezin ilgili kismina

eklenmelidir. Etik beyan metni 6rnegi Ek 3’°teki 6rnege uygun olmalidir.

1.4.2. Tesekkiir Metni

Tesekkiir metni (Onsdz), yazarin tezinin teknik ve bilimsel iceriginden bagimsiz
olarak goriislerini yazdigi boliimdiir. Tez c¢alismasinda ve tezin hazirlanmasinda
dogrudan katkis1 bulunan kisiler ile dogrudan ilgili olmadig1 halde, olagan goérevi disinda
katkida bulunan kisi ve kuruluslara tesekkiir edilmelidir. Tez g¢aligmasi, bir proje
kapsaminda veya bir kurulusun destegi ile gerceklestirilmis ise; projenin ve ilgili
kurulusun ad1 da bu boliimde belirtilmelidir. Tesekkiir edilen kisilerin (varsa) unvani, adi,
soyadi, gorevli oldugu kurulus veya g¢alismaya olan katkisi, kisa ve 6z bir bigimde

belirtilmelidir. Tesekkiir metninin bir sayfay1 gegmemesine 6zen gosterilmelidir.

1.4.3. Tiirkce ve Yabanci Dilde Ozetler

Arastirmay1 kisaca tanitmak iizere bir 6zet hazirlanir. Ozette problem, amag,
yontem, bulgular, yarg1 ve 6nerilere yer verilir. Ozetler tezin tamamini yansitacak dl¢iide
olmalidir. 300 kelimeyi gegmemeli ve sayfada iki yana yash olarak yer almalidir. Ozetin
altinda anahtar sozciikler (en az 3, en fazla 5) yer almalidir. Giiniimiizde pek ¢ok
kiitiiphane ve diger tiirden yayin saglama sistemleri bilimsel yayinlar1 anahtar sozciikler
bazinda siniflamakta ve aramaktadir. Bu nedenle, yazar anahtar sozciiklerin se¢imine
0zen gostermelidir. Anahtar sdzciiklerin rastgele sec¢ilmesi yerine ilgili bilim dalinin bilgi
veri tabanlarinca kullanilan anahtar sézcliklerin kullanilmasi faydali olacaktir. Yazar,
ilgili bilim alanina ait anahtar sozciik secimi ile ilgili oneriler i¢in uluslararas: siireli
yayinlardan yararlanabilir. Yazarin kendi bilim dali ile ilgili bu tiirden kaynaklara
basvurmasi, danismanindan ve diger meslektaslarindan yardim istemesi faydali olacaktir.
Her O6zet ve anahtar kelimeler tezin yabanci literatiirde de taranabilmesi amaciyla
Ingilizceye cevrilmelidir. Ozet ve yabanci dilde 06zet, ayri ayr sayfalarda
olusturulmalidir. Ozetin Tiirk¢e 6rnegi EK 4’de, yabanci dilde érnegi ise EK 5°de yer

almaktadir.

1.4.4. Icindekiler



Tez igeriZinin bir sira dahilinde ve sayfa numaralarina gore yer aldigi kisimdir.
Konu bagliklart ve alt bagliklar rakam sistemine gore sirayla numaralanir. Baslik
yazildiktan sonra karsisina hangi sayfada yer aldig1 yazilir. Igindekiler sayfasini elle
olusturmak yerine Microsoft Word’de bulunan otomatik i¢indekiler tablosu olusturma
ozelligi tercih edilmelidir. Otomatik i¢indekiler tablosu igin gecerli olan bigimsel

ozellikler asagidaki Sekil 6’da gosterilmektedir (Ayrica bk. Ek 6).
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Sayfa numaralarini géster Sayfa numaralan yerine képriler kullan
Sada hizal sayfa numaralan
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1.4.5. Tablolar ve Sekiller Dizini

Bir arastirmada elde edilen toplu veriler tablo, sekil, grafik vb. ile sunulmaktadir.
Belli bir konuya iliskin veriler bir arada 6zetlendigi i¢in kavramlarin ve olaylarin
anlasilmas1 kolaylasmaktadir. Tezlerde yer alan tablo/sekil/resim/cizim vb. beklenen

yararin elde edilebilmesi i¢in belli kurallara gore hazirlanmasi gerekmektedir.

Metin iginde yer alan tiim tablolar/sekiller numaralandirilir ve tablolarin
numaralandirilmasinda normal rakamlar (1,2,3...) kullanilir. Ayrica gorsel malzemelerin
fazlaca kullanildig1 tezlerde resimler ve ¢izimler kaynakg¢adan sonra ayri bir bolim

halinde verilebilir.

Basliklar, tablonun/seklin i¢erigini tam olarak yansitmalidir. Tablo basliklari tablo

iizerine, sekil/resim bagliklar1 ise sekil/resimleri altina numaralar1 ile birlikte sayfa



ortalanarak yazilmalidir. Tablolardan 6nce ve sekil/resimlerden sonra 6 nk satir aralig
birakilmalidir. Tablo/sekil/resim bagliklar1 koyu harflerle yazilmali ve ilk harfler biiyiik
olmalidir. Tablo/sekil icindeki metin 10 punto ile yazilabilir. Tabloda/sekilde yararlanilan

kaynak tablonun hemen altina agik sekilde yazilmalidir.

Tablolarin boliinmesini 6nlemek icin bir sonraki sayfaya kaymamasina 6zen
gosterilmelidir. Ancak bir sayfaya sigmayacak kadar biiyiikliikte bir tablo verilmesi

zorunlulugu varsa diger sayfaya tasabilir.

Tablolar Dizini, Kisaltmalar Dizininden hemen sonra verilmelidir. Ornek tablolar

dizini Ek 8’de gosterilmistir.

Sekiller Dizini, Tablolar Dizininden hemen sonra verilmelidir. Sekiller dizini Ek

9’a uygun olarak hazirlanmalidir.

1.4.6. Kisaltmalar

Tez yazziminda kullanilan kisaltmalar ile kurum, kurulus ya da ifadelerin
kisaltilmis sekilleri bir liste halinde tablo ve sekiller dizininden hemen sonra verilmelidir.
Metin i¢inde kisaltma yaparken, kisaltilan ifadeyi ilk kullanimda tam olarak yazilarak,
kisaltilmis seklinin parantez iginde gosterilmesi gerekir. Kisaltmalar alfabetik olarak

siralanmalidir.

1.4.7. Metin Boliimii

Metin kismi tezin en 6nemli boliimiinii olusturur ve giris, boliimler, alt boliimler
ve sonuctan olusur. Tezin metin kismi “giris” boliimii ile baslar. Giriste arastirmanin
coziimlemeye calistig1 sorun ortaya konularak, kullanilan yontemler ve aragtirmanin
siirlarindan s6z edilir. Giris boliimii, okuyucunun konuyla ilgili baska yaymlari
okumaya gerek duymadan tezi anlayip degerlendirebilmesini saglamak i¢in yeterli temel
bilgileri icermeli, caligmanin yapilmasinin geregini ve amacini da kisaca anlatmalidir. Bu
konunun segilis sebebi ve konunun neden 6nemli oldugu, giris boliimiinde 1iyi bir sekilde

vurgulanmalidir.

Giris bolimiinde, 6nsdzde belirtilenler tekrar edilmemek {izere, calismada
coziimlenmesi amaclanan bilimsel sorun; arastirmanin kapsami, uygulanan yontem ve

teknikler; arastirmada kullanilan materyalin temin sekli, miktari, nitelikleri ve temsil



ettigi niifus; tez konusu ve mevcut problemin ¢oziimii ile ilgili 6nceki ¢aligmalarin ana
fikirleri, metotlar1 ve sonuglar1 gibi okuyucuyu konuya hazirlayici nitelikteki bilgilerden

gerekli goriilenlere bir diizen i¢inde sentezlenmis 6zetleriyle yer verilir.

Giristen sonra yer alan bolim ve alt boliimlerde tez konusu ayrintili bigimde ele
almir. Boliimlerin sayis1 aragtirma konusuna bagli olarak degisir. Genellikle tezi
okuyanlar, her ana boliimiin ilk paragrafini inceleyerek o boliim hakkinda fikir sahibi
olmaya c¢aligirlar. Bunun icin her boliimiin ilk paragrafi o boliimii ana hatlariyla

tanitmalidir.

Boliimler ele alinan ana diisiinceyi destekleyici nitelikte olmalidir. Béliimlerin
orantili olarak dagilmasi beklenir. Boliimlerin numaralandirmasinda ondalik rakam

sistemi kullanilmalidir. Ondalik rakam sistemi Sekil 7’deki Ornege uygun olarak

hazirlanmalidir.
BIRINCI BOLUM
1.1. Birinci Derece Alt Baglik
1.1.1. ikinci Derece Baslik
1.1.1.1. Ugiincii Derece Baslik
1.1.1.2. Ugiincii Derece Baslik
1.1.2. Ikinci Derece Baslik
1.2. Birinci Derece Alt Baslik
IKINCi BOLUM

Sekil 7

Her boliim mutlaka yeni bir sayfadan baslamalidir. Ana boliim bagliklari, biiyiik
harflerle 14 punto ve ortalanarak yazilmalidir. Metin boliimiiyle ilgili 6rnekler Ek 6’da

gosterilmistir.

Metnin son bolimiinii sonu¢ kismi olusturmaktadir. Elde edilen sonuglar

yazilarak, yorumu yapilir. Bu boliimiin yapisi s0yle olmalidir:

10



Tez konusu tanimlanmali ve kullanilan yontemler 6zetlenmelidir.
Elde edilen sonuglar agik ve basit climlelerle ifade edilmelidir.
Elde edilen ana sonuglar anlatilmali ve miimkiinse sonuglara gore genellemeler

yapilmalidir.

Bu konuda caligmak isteyenlere yol gostermek i¢in yapilan tez calismasinda
baslangigta belirlenen hedefe ne kadar ulasildigi, calismanin {istiin ve eksik

yonleri anlatilmali ve ileriye yonelik ¢alismalar icin, varsa dneriler belirtilmelidir.

1. 4. 9. Ozgecmis

Ek-10’da verilen 6rnege gore yazilabilir.

2. KAYNAK GOSTERIMIi

Kaynak gostermede temel ilke, neyin, nereden ve nasil alindigini
gosterebilmektir. Bu amagla, bagska kaynaklardan alinan her ifade/sekil/tablo vb. i¢in

mutlaka kaynak gosterilmesi gerekmektedir.

Tezde baska kaynaklardan aynen aktarilmak suretiyle yapilan alintilarin tirnak

(1324

icinde (* ) gosterilmesi gerekmektedir. Alintilarin 6zii degistirilmeden tezi yazarmin

kendi ifadeleriyle ya da yorum katilarak alint1 yapilmasi durumunda ise tirnak igine
alinmadan kaynak verilmelidir. Ug satirdan fazla alintilarda, alintilar 1,25 cm icerden
baslamalidir. Her iki durumda da alinti yapilan kaynaga mutlaka atif yapilmalidir.

Literatiirde 4 farkl1 atif yapma sistemi yaygin olarak kullanilmaktadir.

e APA (American Psychological Association)
e CMS (Chicago of Manuel Style)
e MLA (Modern Language Association)

e Harvard

Enstitiimiizde kaynak gosterme yontemleri dipnotlu kaynak gosterme yontemi
(Geleneksel Kita Avrupasi Sistemine Gore Gondermede Bulunma ya da CMS/Chicago)
ve metin i¢i kaynak gosterme yOntemi (parantez i¢inde kaynak gosterme-Geleneksel

Anglo-Sakson Sistemine Gére Gondermede Bulunma, APA ve MLA) olmak {izere ikiye
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ayrilmaktadir. Enstitiimiizde yapilan tezlerde bu yontemlerden herhangi birisi tercih

edilmelidir.

2.1. Dipnot Yontemi ile Kaynak Gosterme : (CMS)

Dipnotlar tiim metin i¢in (1)’den baglayarak numaralandirilir. Dipnotlarda yazi
boyutu olarak tezin yazildig1 yazi karakterine gore Times New Roman i¢in 10 kullanilir. Bu
yontemde bir konuya iliskin agiklama yapilmasi istendiginde agiklama sayfa altina dipnot
olarak verilebilir. Bu yontemde ayni kaynaga ikinci kez atif yapildiginda a.g.e. (ad1 gecen
eser) ve a.g.m. (ad1 gegen makale) seklindeki kisaltmalar yerine yazar soyadi, basim yili,
sayfa numarasi kullanilabilir. Ayrica Cilt, Say1 gibi ifadelerde kisaltma kullanilirken biiyiik
harf (C., S.) tercih edilmelidir.

- Alint1 yapilan kaynak metinde ilk kez kullanildiginda, dipnotta kaynaga iligkin tiim bilgilere
yer verilir.

Ornek: Mustafa Atay, Adana Livasi, Diyanet Vakfi Yaymi, Adana, 1999, s. 51.

- Ayni kaynaga ikinci kez atif yapildiginda yazarin soyad: ve atifta bulunulan eserin sayfa
numarast yazilir.

Ornek: Atay, 1999, s. 55.

- Ayn1 yazarin birden fazla eseri kullanilmissa, esere ilk kez atif yapildiginda;
Ornek: Ali Akinct, Karayolu ile Esya Tasimacilig1, Pekat Yayincilik, Ankara, 1998,
s.180.

-Yazarm ikinci eserine atif yapildiginda;

Ornek: Ali Akinci, Milletleraras1 Usul Hukuku, Pekat Yayincilik, Ankara, 2002,
s.82.
-Ayni esere ikinci kez atif yapildiginda;

Ornek: Akinct, 1999, s.101.

- Ayni1 soyad tastyan birden fazla yazar olmasi halinde ayn1 soyadi tasiyan ikinci yazara ilk
kez atifta bulunulurken kaynak bilgileri “Yazarin Adi Soyadi, Kitabin Adi, Baski Sayisi,
Yayinevi, Basim Yeri, Yil, Sayfa Numarasi” yazilir. Bu esere ikinci kez atifta

bulunuldugunda, “Yazarm Adinm ilk Harfi. Soyadi, Y1ili, Sayfa Numaras1” verilmelidir.
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Ornek: “E. Yildirim, 2010, s.101”, “ R. Yildirim, 2014 s. 23”

- iki yazarli esere atifta bulunulurken, “Birinci Yazarin Adi1 Soyad: ve Ikinci Yazarm Adi
Soyadi, Kitabin Adi, Baski Sayisi, Yayimn Evi, Basim Yeri, Yil, Sayfa Numaras1” yazilir.

Ornek: Ergin Er ve Kemal San, Devletler Hukuku, 9. Bask1, Sata Basim, Istanbul,
2018, s. 27.

- Ikiden fazla yazar1 olan bir esere metin icinde atifta bulunulurken istege bagl olarak tiim
yazarlar belirtilebilecegi gibi ilk yazarin adi, soyadi tam yazilip ve sonuna “ve digerleri (et
al.)” ifadesi eklenebilir. “Ilk Yazarin Adi Soyad1 ve digerleri, Kitabin Adi, Yayinevi, Basim
Yeri, Yil, Sayfa Numarast” seklinde atif yapilir. Daha sonraki atiflarda “Yazarin Soyad: ve
digerleri, basim y1l1, sayfa numarasi” seklinde atifta bulunulur. Bu kural kaynakea icin gegerli
olmayip, kaynak¢ada tiim yazar isimlerinin yazilmasi gereklidir.

Ornek 1: Durmus Tezcan vd., Insan Haklar1 El Kitabi, Seckin Yayincilik, Ankara,
2006, s. 10.

Ornek 2: Tezcan vd., 2006, s. 11.

- Bir eserde birden fazla sayfaya atifta bulunulmasi halinde asagidaki yontemler uygulanir:

a) Art arda birka¢ sayfaya atifta bulunulabilir bu durumda sayfa. kisaltmasiyla birlikte
gosterilir.

Ornek: Atay, 1999, s. 50-55.

b) Ayni eserde birkag sayfaya ayri ayri atifta bulunulabilir.
Ornek: Atay, 1999, s. 51, 53, 56.

- Kitabin birden fazla basim1 yapilmissa baski sayisi belirtilmelidir.
Ornek: Serkan Fazlioglu, Arastirma ve Yéntem, 7.baski, Giiz Yayinlari, Istanbul,

1996, s.159.

-Bildiri, konferans, kongre, sempozyum kitaplarinin (eger kitap formatinda yayinlandiysa)
bir boliimiine yapilan atiflar asagidaki gibi gosterilir:
Ornek: Ali Sari, SPL’lerin Ticaretinde Sistematik Bir Yaklasim, Uluslararas

Ticaret Sempozyumu Kitabi, AKU, 1.1.B.F. Isletme Béliimii, Aydin, 28-29.04.1994, 5.186.
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-Kitap formatinda yayimlanmadiysa:

Ornek: Taylor, J. A. Assessment: A tool for development and engagement in the first
year of university study. Engaging Students: 9th Pacific Rim in Higher Education Conference’da
sunuldu. Griffith, Australia, Kasim, 2006. http://www.fyhe.com.au/past_papers/2006/Papers/
Taylor.pdf

- Atifta bulunulan eserin yazarinin admin belirtilmemesi halinde, “Basvurulan Metnin
Bashigi, Kitabin Adi, Yayinevi, Basim Yeri, Yili, Sayfa numaras1” seklinde atifta bulunulur.

Ornek: Avrupa’da Dil Ogrenimi, Avrupa Dergisi, Aralik 1978, 5.15-16.

- Yazar bir kurum ise, yazarin soyad1 yerine kurumun ad1 yazilir.
Ornek: Avrupa Komisyonu Tiirkiye Temsilciligi, AB Adalet ve Igisleri Politikasi-
Ozgiirliik, Giivenlik ve Adalet Alani, Avrupa Komisyonu Tiirkiye Temsilciligi Yayinlari,

Ankara, 2000, s.3.

- Derleme (editorlii) yayinlara atifta bulunurken derleyen anlaminda (Der.), editér anlaminda
(Ed.) ifadesi kullanilir.

Ornek: Mehmet Alkan (Ed.), Hukuk Devleti, Akademi Yayinlari, Istanbul, 2006,
s.40.

-Derleme (editorlii) kitap icinde bir boliimden yararlanildiginda ise asagidaki sekilde dipnot
yazilir:

Ornek: Ahmet Livaneli, “Devlet ve Piyasa”, Hukuk Devleti, (Ed. Mehmet Altan),
Akademi Yayinlari, Istanbul, 2006, s.40.

-Ceviri kitaplara atifta bulunulmasi halinde ¢eviren ¢ev. seklinde kisaltilir.
Ornek: Walter Benjamin, Pasajlar, cev. Ahmet Cemal, Yap: Kredi Yaymlar,
Istanbul, 1995, s. 52.

-Orijinal kaynaga ulagilamamasi durumunda yapilan aktarmalar dipnotta asagidaki sekilde
gosterilir:

Ornek: Ahmet Livaneli, Hukuk Devleti, Akademi Yayinlari, Istanbul, 2003,
5.40’dan aktaran Mehmet Altan, Piyasa ve Devlet, Bilim Yayinlari, Istanbul, 2006, s.99.
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- Yayinlanmamis tezlerden yapilan atiflarda tezin yiiksek lisans ya da doktora tezi oldugu ve
yaymlanmadig: belirtilmelidir. (Yaymnlanmis tezlerde kaynak gosterme kitapta oldugu gibi
yapilir. Ayrintili bilgi bk. 3.4 baglikli konu)

Ornek: Seda Ozsoy, Para Birim Degeri: Sosyolojik Bir Uygulama, (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Universitesi,Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2010, s.32.

-Siireli yayinlardan yapilan atiflar su sekilde yapilir:

Ornek 1: Tuncek Demir, “Insan Tipleri Agisindan Sendika Uzerine Bir Arastirma”,
A. U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt:7, Say1:1, 2008, s.25.

Ornek 2: Tom Baum and Vjollca Bakiu, “Tourism in Albania: Competing in the
Mediterranean Region”, Anatolia: An International Journal of Tourism And Hospitality

Research, C.10, 1999, s. 5.

- Internet alintilarinda internetten alint1 yapildig1 tarih parantez iginde ve internet adresinin
sonunda verilmelidir. Yazarin Adi Soyadi, “Alint1 Yapilan Kaynagin Bashigi”, varsa
Kaynagin Tarihi, Erisim Adresi, (Erisim tarihi giin.ay.y1l olarak), varsa Sayfa numarasi.
Ornek: TUSIAD, “AB Komisyonu’nun Raporu ile AB-Tiirkiye Iliskilerinde
Tarihsel Bir Asama Kaydedilmistir”, Basin Biilteni, 06.10.2004,
http://www.tusiad.org/internet.nsf/0Oce54dd76703eef8c225669b0026d587/2ef1340e
85d2053ec2256b2 2004abd42/$FILE/duyuruno104.pdf, (30.08.2007), s.1.

- Internette yayinlanan bir gazeteden alint1 yapildiysa, Yazarin Adi Soyadi, “Makalenin Adr”,
Gazetenin Adi, Gazetenin Yayin Tarihi, Erisim Adresi, (Erisim tarihi giin.ay.y1l olarak).

Ornek: Fatos Karahasan, “Diziler Topluma K&tii Ornek Oluyor mu?”, Milliyet,
27.09.2010, http://www.milliyet.com.tr/Yazar.aspx?aType=YazarDetay&ArticleID=
1293985& AuthorID=166&b=Diziler%20topluma%?20kotu%200rnek%200luyor%20mu&a
=Fat0s%?20 Karahasan&KategorilD=3, (29.10.2010).

2.2. Metin ici Kaynak Gosterme

Metin i¢i yontemde parantez i¢inde kaynak gdsterimi yapilir. Atiflar tez metninde
kullanilan punto ile yazilir. Bir konuya iliskin aciklama yapilmasi istendiginde sayfa
altina dipnot verilebilir. Bu yontemde, metin i¢inde alint1 sonrasinda “Yazarin Soyadi,

Basim Yili: Sayfa Numarasi” parantez i¢inde verilir.
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Ornek: ...Birgok alt kiiltiir ve kars: kiiltiir alanlartyla giiniimiiz toplumlar

cogulcu toplum yapisini olusturmaktadir (Eroglu, 1996: 26).

- Yazar bir kurum ise, yazarin soyad1 yerine kurumun adi yazilir.

Ornek: (Avrupa Komisyonu Tiirkiye Temsilciligi, 2000: 3).

- iki yazarli esere atifta bulunulurken, “Birinci Yazarin Soyadi ve ikinci Yazarin Soyadi,
Basim Yili: Sayfa Numaras1” belirtilir.

Ornek: (Nomer ve Sanli, 2008: 227).

- Ikiden fazla yazari olan bir esere metin iginde atifta bulunulurken istege bagli olarak
tiim yazarlar belirtilebilecegi gibi “Ilk Yazarin Soyadi ve digerleri, Basim Yili: Sayfa
Numaras1” seklinde kisaltma da yapilabilir.

Ornek: ....Genel olarak, istatistiksel analiz teknikleri iki amaca hizmet
etmektedir. Bunlardan ilki farkliliklarin tespiti, digeri iligkilerin incelenmesidir (Altunigik

vd., 2001: 141).

- Metin iginde birden fazla kaynaga basvuruluyorsa parantez icinde “Ilk Eserin Yazarinin
Soyadi, Basim Yili: Sayfa Numarast; Ikinci Eserin Yazarinin Soyadi, Basim Yili: Sayfa
Numarasi; Ugiincii Eserin Yazarinin Soyadi, Bastm Yili: Sayfa Numaras1” belirtilir.
Yazarlarin soyadlar1 alfabetik siralamaya gore verilmelidir.

Ornek: ....Ekonomik biitiinlesmenin basaris1 statik ve dinamik etkinligine

baglidir (Giiran, 1999: 41; Walther, 2002: 426)...

- Ayn1 yazarin ayni yila ait birden fazla eseri kullanilmissa, her bir eseri i¢in ayr1 bir harf
(a, b, ¢, ) eserin basim yilinin yanina yazilmalidir.

Ornek: (Gillespie, 1997a: 25) ve (Gillespie, 1997b: 58)

- Ayn1 soyadi tagiyan birden fazla yazar olmasi halinde yazarlarin adlarinin ilk harfleri de
kullanilir. “Yazarmn Adinm Ilk Harfi. Soyadi, Basim yili: Sayfa Numarasi1” verilmelidir.

Ornek: (Yildirim E., 2001: 101; Yildirim R., 1999: 23).
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- Orijinal kaynaga ulasilamamasi durumunda yapilan aktarmalar dipnotta asagidaki
sekilde gosterilir:

Ornek: (Metin i¢inde bahsedilirse) Livaneli’ye gore (aktaran Altan, 2006: 40)
(Metin i¢inde bahsedilmezse) (Livaneli’den aktaran Altan, 2006: 40).

-Internet kaynaklarindan yapilan atiflarda giin-ay-y1l yerine yalmzca yil kullamilmalidir.

Ornek: (Carey, 2019)

-Internet kaynaklarindan yapilan atiflarda tarih yoksa asagidaki sekilde gosterilir:

Ornek: (Merriam-Webster., t.y.)

-Burada belirtilenler disinda bir sorun yasandiginda su kaynaklara basvuru yapilabilir:

http://www.tk.org.tr/APA/apa 2.pdf

www.apa.org.(the Publication Manual). http://www.apastyle.org

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples

http://www liunet.edu/cwis/cwp/library/workshop/citmla.htm

http://www.ccc.commnet.edu/mla/practical guide.shtml

http://www.wisc.edu/writing/Handbook/DocMLA Citation_Format.html

http://library.osu.edu/sites/guides/mlagd.php

http://www library.cornell.edu/newhelp/res strategy/citing/mla.html

3. TEZIN SONUNDA KAYNAKCA KISMI OLUSTURMA
3.1. Kitaplarin Kaynakcada Gosterilmesi
Tek yazarli kitaplar1 kaynakcada gdsterirken asagidaki yontem uygulanir:
Soyad, A. (Y1l). Kitap baghgi (7. bask1). Yayinci.
Iki yazarli kitaplar1 kaynakcada gosterirken asagidaki yontem uygulanir:
Soyad, A. ve Soyad, B. (Y1l). Kitap baglig1 (7. baski). Yayinci.
Ikiden fazla yazarh kitaplar1 kaynakcada gosterirken asagidaki yontem uygulanir:

Soyad, A., Soyad, B., Soyad, C. ve Soyad, D. (Y1l). Kitap baslig1 (7. baski). Yayinci.
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-Kitap basliginin sadece ilk harfi biiyiik yazilir. Kitabin baslig1 iki kistmdan olusuyorsa,
ikinci kisim da biiyiik harfle baslar.

-Kitabin yayin yeri yazilmaz.

-Editorlii kitaplarda yazar kismina editor isim(ler)i yazilir. Kaynakg¢ada YAZAR
ISIMLERI ve YIL arasina “(Eds.)” ifadesi eklenir.

-Kitap birden fazla ciltten olusuyorsa, cilt bilgileri kitap bagligindan sonra nokta

koymadan Once, parantez i¢inde verilmelidir.

Ornekler:

Eren, E. (2006). Orgiitsel davranis ve yénetim psikolojisi (2. bask1). Beta Basim Yayim
Dagitim.

Cetin, M. ve Tekin, F. (Eds.) (1998). Sosyal bilimlerde arastirma yontemleri (Cilt 1-2).
Gazi Kitabevi.

Kerman, U., Aktel, M., Altan, Y. ve Lamba, M. (2011). Yerel Yonetisim ve Kent
Konseyleri, I. Ulusal Kent Konseyleri Sempozyumu Bildiriler Kitabi, Bursa.

TUSIAD (1995). Yerel yonetimler, sorunlari, ¢dziimler. Yaym No: TUSIAD — T/95—
9/184.

3.2. Makalelerin

Kaynakc¢ada Gosterilmesi
-Tek yazarli makaleleri kaynakc¢ada gosterirken agsagidaki yontem uygulanir:

Soyad, A. (Y1l). Makale bashigi. Dergi Adi, Cilt(say1), sayfa araligi. doi numarasi

(eserin doi numarasi varsa eklenmeli)
-Iki yazarli makaleleri kaynakcada gosterirken asagidaki yontem uygulanir:

Soyad, A. ve Soyad, B. (Y1l). Makale Baslig1. Dergi Adi, Cilt(say1), sayfa aralig1. doi

numarasi (eserin doi numarasi varsa eklenmeli)

-Ikiden fazla yazarli makaleleri kaynak¢ada gosterirken asagidaki yontem uygulanir:

Soyad, A., Soyad, B., Soyad, C. ve Soyad, D. (Y1l). Makale baslig1. Dergi Ad:, Cilt(say1),

sayfa aralig1. doi numarasi (eserin doi numarasi varsa eklenmeli)
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-Makale baglhiginin sadece ilk harfi biiylik yazilir; her kelimesi biiyiik harfle baslatilmaz.
Dergi Ad1 ve Cilt, italik (egik) yazilir. (Say1 normal yazilir)

-Cilt yoksa sadece dergi sayisi parantez iginde yazilir.

-Dergi sayis1 yoksa sadece cilt yazilir (italik).

-Tarih yoksa YIL kismina, tarih yok manasina gelen “t.y.” yazilir.
Ornek: (Huntington, t.y.)
-Sayfa araligindan sonra nokta koyarak doi numarasi yazilmalidir. Doi numarasi yoksa

sayfa araligindan sonra nokta konarak bitirilir.

Ornekler:

Erdem, R. (2007). Orgiit kiiltiirii tipleri ile 6rgiitsel baglhlik arasindaki iliski: Elazi1g il
merkezindeki hastaneler iizerinde bir calisma. Osmangazi Universitesi Iktisadi ve

Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 2(2), 63-79. doi: 10.2307/20045621

Aslan, M. ve Kaya, G. (2004). 1980 sonras1 siyasal katilimda sivil toplum kuruluslari.
Cumhuriyet Universitesi I.I.B.F. Dergisi, 5(1), 213-223. doi: 10.1453/20202020

Hegel, G., Kant, 1., Marx, K. ve Heidegger, M. (1811). Philosophy of History. Legend
Philosophers, 97(7), 21-149. doi: 10.1811/10711040.

3.3. internet

(Cevrimici) Kaynaklarimin Kaynakc¢ada Gosterilmesi
-Kaynakcada ¢evrimigi kaynaklarin sonuna nokta gelmez.
-Varsa sahis ismi, yoksa kurum ismi YAZAR olarak alinir.

-Online kaynaklarda yayin tarihi giin-ay-yil seklinde verilmisse, kaynak¢ada da bu
sekilde kullanilmalidir.

-Wikipedia gibi giincellenebilen ancak ge¢misi takip edilemeyen bir ¢evrimig¢i kaynaktan

alint1 yapilacaksa, URL vermeden hemen 6nce Erisim tarihi verilmelidir.

Ornekler:
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Carey, B. (22 Mart 2019). Can we get better at forgetting? The New York Times.
https://www.nytimes.com/2019/03/22/health/memory-forgetting-psychology.html

TC Dasisleri Bakanligi. (28 Nisan 2013). [Irak’a yapilan insani yardim.

http://www.mfa.gov.tr/no 73---28-nisan-2003 -irak a-vyapilan-insani-

yardim.tr.mfa

Merriam-Webster. (t.y.). Semantics. Merriam-Webster.com dictionary. Erigim tarihi: 4

Ocak 2020, https://www.merriam-webster.com/dictionary/semantics

34. Diger

Kaynaklarin Kaynakc¢ada Gosterilmesi

- Yayimmlanmis tez, ProQuest Dissertations, Theses Global ya da PDQT Open gibi
veri tabanlari, kurumsal veri havuzu veya arsivler tarafindan yayimlanan tezlerdir.
Burada dikkat edilmesi gereken ISBN almamigsa yayimlanmamis, almissa yayimlanmis
kabul edilmesidir. ProQuest'e yollanan hemen her tez ISBN alir ve yayimlanmis olur.
Ama YOK ve iiniversitelerin agik arsivi ISBN olarak degil sadece kolay erisim icin
veritabanina ekleme yapmaktadir. Acik erisim imkan1 veren URL’ler eklenebilir. Tez adi

egik yazilir.

-Eger bir gazete haberi internetten alindiysa baglantis1 eklenmelidir. Gazete adi
egik yazilir.
-Gazete ornegi: Stobbe, M. (8 Ocak 2020). Cancer death rate in U.S. sees largest

one-year drop ever. Chicago Tribune.

-Gazete ornegi: Carey, B. (22 Mart 2019). Can we get better at forgetting? The
New York Times. https://www.nytimes.com/2019/03/22/health/memory-forgetting-

psychology.html

-Sozliik veya ansiklopedi (basili)) 6rnegi: American Psychological Association.

(2015). Mood induction. APA dictionary of psychology (2. baski, s. 667).

Yayimlanmis tez 6rnegi: Miranda, C. (2019). Exploring the lived experiences of
foster youth who obtained graduate level degrees: Self-efficacy, resilience, and the
impact on identity development (Yaym Nu. 27542827) [Doktora tezi, Pepperdine
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Universitesi]. PQDT Open.
https://pgdtopen.proquest.com/doc/2309521814.html?FMT=AI

-Yayimlanmamis tez 6rnegi: Erhan, C. (2000). Osmanli-Amerikan siyasi iliskileri

(1776-1917). [Yayimlanmamis Doktora Tezi]. Hacettepe Universitesi.

3.5. Yasal Diizenlemelerin Kaynakcada Gosterilmesi

Resmi Gazete, 09.07.1984 Tarih ve 18453 Sayili, 3030 sayili “Biiyiiksehir Belediye

Kanunu”.

Resmi Gazete, 3 Ekim 1992 Tarih ve 21364 Sayili, “Avrupa Yerel YoOnetimler

Ozerklik Sartr’nin Uygun Bulunmasina Dair Kanun”.

4. Metin Aktarmalari

Metin aktarmalari, dogrudan ve dolayli aktarma olmak tizere ikiye ayrilmaktadir.
Yararlanilan kaynaklardaki bilgi, bulgu ya da goriislerin oldugu gibi aktarilmasina
dogrudan aktarma, degistirilerek aktarilmasina ise dolayli aktarma adi verilir. Dogrudan

aktarma yapilmasi gereken durumlar sunlardir:

Yasalar, tiiziik ve yonetmelikler, hiikiimet kararlari,

Matematik, fen bilimleri veya teknolojiyle ilgili formiiller

Aragtirma tezleri; kanitlanmak ya da reddedilmek i¢in 6ne siiriilen oneriler,
Karsit goriisleri savunan agiklamalar,

Atasozleri ve vecizeler,

Siirler

Formiiller

Iyi ifade edilmis ve icerigi yaninda iislubunun da aynen alinmasima deger olan

ifadeler.

Dogrudan aktarmalarda alintilarin metne yerlestirilmesinde belli kurallar

uygulanmaktadir. Alint1 tirnak isareti i¢cinde verilir.

Yergin (1991: 11), “yirmi birinci yiizytla bakarken iistiinliik kavraminin bir petrol
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varilden oldugu kadar bir bilgisayardan da gelebilecegini” ifade etmektedir.

Degistirerek aktarmada ana kaynagin dil ve icerik yoniinden 6zetleme bigiminde
alinmaya elverisli olmadig1 durumlarda yapilabilmektedir. Burada 6nemli olan, anlami1
degistirmeden aktarilan bilgilerin metinle biitlinlestirilmesini saglamaktir. Bu bilgilerin

tirnak i¢inde verilmesine gerek yoktur. Ancak alinan kaynagin verilmesi zorunludur.
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Eklerin Gosterimi

Ekler metin i¢inde s6zii edilen, fakat metin sonunda yer alan ayrintili bilgilerdir.
EKLER, tezin kaynak¢a sayfasindan sonra gelmelidir. “EKLER” yazil1 bos bir sayfadan
sonra siralanir. EK kelimesi iiste ortalanarak ve koyu olarak yazilir. Her ek ayri ayri

sayfalarda olusturulmalidir. Her eke bir numara ve isim verilmelidir.

5. TEZ TESLIiM SURECI

Tez savunma sinavinda basarili olan 6grencilerimizin, savunma sinav tarihinden

sonraki 1 ay igerisinde tezlerini Enstitiiye teslim etmeleri gerekmektedir.

Tezin tamami, taranmis haliyle 2 ayr1 CD’ye PDF formatinda kopyalanmalidir.
(Enstitiiye 2 adet CD, 2 adet ciltli tez teslim edilecek). Ayrica tez teslimi danisman kontrol
formu da danigman tarafindan onaylanmis haliyle enstitiiye teslim edilmelidir (bk: Ek

12).

NOT: CD'ler zarf i¢ginde, zarflarin {izerine ad, soyad, boliim, tez tiirti, tez basligi

ve mezun olunan yil yazili halde etiketli olarak teslim edilmelidir.

PDF dosyasina verilecek isim Tez veri giris formunu doldururken YOK’iin
verecegi referans numarasi olmalidir (Ornegin 32454.pdf). YOK e teslim edilecek tiim
dokiimanlar “Yiiksekogretim Kurumlarinda Hazirlanan Lisansiistii Tezlerin (Yiiksek
Lisans, Doktora, Tipta Uzmanlik, Sanatta Yeterlik) Internet Uzerinden Derlenmesi
Hakkindaki Kilavuz” a gore yapilmalidir:
https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/tezTeslimKilavuz.jsp).
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EK 1. Dis Kapak ve I¢ Kapak (i¢ Kapakta danismandan sonra diger jiiri {iyelerinin
isimleri de bulunmalidir.)

MAKU

BURDUR MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI

T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
............ ANA BIiLIM DALI
(12 punto Bold)

TEZ BASLIGI (14 Punto Bold)

OGRENCININADI SOYADI (12 Punto Bold)

YUKSEK LiISANS/DOKTORA TEZI (12 Punto Bold)

DANISMAN
UNVANI-AD1-SOYAD: (12 Punto Bold)

BURDUR —-2020 (12 Punto Bold)



¢ Kapak (Logo Bulunmayacak)

T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLiMLERIi ENSTITUSU
............ ANA BiLiM DALI

TEZ BASLIGI

OGRENCININ ADI SOYADI

DOKTORA/YUKSEK LiSANS TEZi

DANISMAN

Uye:
Uye:
Uye:
Uye:

BURDUR -2020



EK 2. Etik Beyan Formu
T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI

SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

ETiK BEYAN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Lisansiistii Egitim-
Ogretim ve Smav Yonetmeligi’ne gére hazirlamis oldugum “......................... ” adlt
tezin hazirlanmasi siirecinde akademik ve etik kurallar1 ihlal etmedigimi, tezimin 6zgiin
oldugunu, bagvurdugum kaynaklar1 metin i¢ginde, dipnotlarda ve kaynakc¢ada eksiksiz ve

bilimsel kurallara uygun olarak gosterdigimi taahhiit ederim.

Ad1 Soyadi

Tarih ve Imza



EK 3. Tesekkiir

TESEKKUR

Doktora egitimim boyunca, ilk giinden itibaren adim adim beni bu siirecin sonuna
hazirlayan; bilgeligiyle, insanligiyla, cesaretiyle kendimi gelistirmemi, iyi hissetmemi ve
bu isi basaracagima inancimi tesvik eden, bu zorlu yolda iyi ki rehberim olmus dedigim
degerli hocam xxxxxxxxxxx ve lisansiistii egitimim boyunca destegini esirgemeyen

degerli hocam xxxxxxxxxxxxxxx sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Bu siirecte, algakgoniilliiliigiiyle ve samimiyetiyle, gerek akademik gerekse hayat
tecriibeleriyle yoluma 151k tutan hocam XXxXXXXXXXXXXXXXxXX, her bir ayrintiy1 titizlikle
irdeleyerek, oOnerileri ile ¢aligmamin son haline gelmesini saglayan degerli hocam
xXXxXxxxxxxxxX, farkli bakis agisiyla olaylari irdeleyis seklimi sorgulatan sayin hocam

XXXXXXXXXXXXXxX tesekkiir ederim.

Burdur, 2020



EK 4. Ozet(300 kelimeden fazla olmamalidir)
(SOYADI, Adi, “Tezin Adi, Doktora Tezi, Burdur, 2020)

OZET

Calismanin amaci hizmet sektorii (turizm) baglaminda pozitif liderlik modelini
ortaya koymak ve pozitif liderligin calisanin isyerinde duygusal iyi olusu, duygusal emegi
ve rol Otesi davranisi {izerine etkilerini arastirmaktir. Bu sebeple, arastirmada kesfedici
sirali karma yontem deseni benimsenmis ve birbirini takip eden ¢ arastirma
gerceklestirilmistir. Ilk arastirmada, konaklama sektdrii ¢alisanlarmin duygusal iyi
olusuna olumlu etki eden pozitif liderlik davranislarinin belirlenmesi amaciyla 50
personel ile yapilandirilmis miilakat gerceklestirilmistir. Bu aragtirma soncusunda elde
edilen mutlu eden ve mutsuz yonetici davraniglart kategoriler altinda toplanmistir. Daha
sonra konaklama isletmeleri c¢alisanlarindan olusan 326 katilimciya pilot calisma

yapilarak alt1 boyut 32 ifadeden olusan pozitif liderlik 6lgek yapist olusturulmustur.

Son arastirma, pozitif liderligin isyerinde duygusal iyi olus, rol 6tesi davranis ve
duygusal emek iizerine etkilerini tespit etmek amaciyla gergeklestirilmistir. Antalya’da
faaliyet gosteren bes yildizli konaklama isletmeleri ¢alisanlarina uygulanan arastirmanin
analizleri 390 katilimcinin verileri ile gerceklestirilmistir. Yapilan analizler sonucunda,
pozitif liderlik ile igyerinde duygusal iyi olus ve rol 6tesi davranis arasinda pozitif yonde
anlamli bir iligki tespit edilmistir. Pozitif liderligin, ¢alisanin duygusal emegine dogrudan
anlamli bir etkisi bulunamamis ancak isyerinde iyi olusun duygusal emege pozitif yonde
anlaml etkisi tespit edilmistir. Bu baglamda pozitif liderligin duygusal emege etkisi
duygusal iyi olugun saglanmasi sayesinde gerceklesmektedir. Ayrica duygusal iyi olusu
aciklayan pozitif liderlik modeline gore yonetsel yetkinlik, personel giiclendirme ve
adalet duygusal iyi olusu dogrudan olumlu yonde pekistiren liderlik davranislariyken;
bireysel ilgi, adalet ve personel giiclendirme ile artan yoneticinin insani davranislari

calisanlarin rol 6tesi davranis sergilemesini saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Liderlik, Pozitif Liderlik, Duygusal Iyi Olus, Olgek

Gelistirme, Konaklama Sektorii



EK 5. Abstract (300 kelimeden fazla olmamalidir)
(SURNAME, Name, Title, PhD Thesis, Burdur, 2020)
ABSTRACT

The aim of the study is to reveal the positive leadership model in the context of
the service industry (tourism) and to investigate the effects of positive leadership on
emotional well-being, emotional labor and extra-role behavior of the employee in the
workplace. For this reason, exploratory sequential mixed method design was used in the
study and three consecutive studies were performed. In the first research, a structured
interview was conducted with 50 employees in order to determine the positive leadership
behaviors that positively affect the emotional well-being of the hospitality sector
employees. Manager behaviors that make them happy and unhappy were obtained from
this research were collected under categories. Afterwards, pilot study was carried out to
326 participants consisting of employees of five-star hotels. As a result of this study, a
positive leadership scale structure consisting of six dimensions and 32 expressions was

formed

Recent research has been conducted to determine the effects of positive leadership
on emotional well-being in the workplace, extra-role behavior, and emotional labor. The
analysis of the research applied to the employees of five-star hotels in Antalya. The
analysis was carried out with the data of 390 participants. As a result of the analyzes, a
positive significant relationship was found between positive leadership and emotional
well-being in the workplace and extra-role behavior. Positive leadership does not have a
direct meaningful effect on the emotional labor of the employee, but a positive effect on
emotional well-being in the workplace is determined. In this context, the effect of positive
leadership on emotional labor is achieved through emotional well-being. In addition,
according to the positive leadership model explaining emotional well-being, managerial
competence, empowerment and justice are leadership behaviors that directly reinforce
emotional well-being; individual attention, justice and empowerment, increase the human

behavior of manager and enable employees to act beyond role.

Keywords: Leadership, Positive Leadership, Emotional Well-being, Scale

Development, Hospitality Sector
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https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/

Ek 12. Tez Teslimi Danisman Kontrol Formu

DANISMAN KONTROL FORMU

SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU

Danigsmani oldugum 6grencimin tez ¢alismasi, Enstitiiye teslim edilmeden once tarafimca kontrolii yapilmis
olup, mezuniyet islemlerinin baglatilmasi i¢in herhangi bir sakinca goériillmemistir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Danisman Adi Soyadi:
Tarih:
Imza:
DEGERLENDIRME VE SONUC
|:| Ogrenci tezini, “Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu” na uygun olarak hazirlamustir.

|:| Enstitiiye tez teslim edilmeden once tarafimca kontrol edilmis olup, Jiiri tarafindan 6nerilen diizeltmelerin
yapildig1 goriilmiistiir.

|:| Benzerlik raporu (diizeltme var ise) son hali ile alinmstir.

Ogrenci Mezuniyeti I¢cin Enstitiiye teslim edilmesi gerekenler:
1- 2 adet ciltli tez ve 2 adet CD’si
2- 2 adet “Tez Veri Giris Formu”
3- 1 adet “Miisterek Jiiri Onay Formu”
4- 1 adet “Benzerlik Raporu”
5- Ogrenci Kimligi

OGRENCININ ADI VE SOYADI

OGRENCIi NUMARASI

ANA BILiM DALI

DANISMANI

PROGRAMI

TEZ SAVUNMA TARIiHi

TEZIN ADI

YENI TEZ ADI (Degismesi Onerildiyse)







BURDUR MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI Bk

SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

TEZ YAZIM KILAVUZU
GIRIS
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Lisansiistii
Egitim Ogretim ve Smav Yonetmeligi'nin 15. ve 30. maddeleri geregince, Lisansiistii
programlarina kayith ogrenciler i¢in Yiiksek Lisans ve Doktora tezlerinin yaziminda
yonlendirici olmak, tezlerin yazziminda birligi saglamak ve tezlerde standartlasmayi
saglayacak ilke ve kurallar1 belirlemek amaci ile bu kilavuz hazirlanmistir. Bu kilavuz

kapsaminda gecerli sayilan sekil esaslarmin tamami, seminer ¢alismalarimi da

kapsamaktadir.

Hazirlanan tezlerde Tiirkge metinlerde Tirk¢e imla kurallarina uyulmalidir.
Calismada, anlatilmak istenenler net ifade edilmeli, uzun ve karisik ciimlelerden
kagmilmali, ciimleler imla bakimindan diizgiin olmali ve kelimeler yerinde
kullanilmalidir. Ciimleler ve paragraflar arasinda baglanti iyi yapilmali, konu dis1
ifadelerle bu baglant1 koparilmamali ve bdliimler aras1 gegislerde gerekli baglantilarin
kurulmasina 6zen gosterilmelidir. Tiirkgeye yerlesmemis yabanci sozciiklere fazla yer
verilmemelidir. Iyelik ifade eden sdzciikler (yaptim, gordiim, buldum, calismamizda,
arastirmamizda, bilim dalimizda, vb.) kullanilmamalidir. Bunlarin yerine ii¢lincii sahis ve

edilgenlik ifade eden sozciikler (yapildi, ¢alismada, bilim dalinda vb.) tercih edilmelidir.
Yiiksek lisans, doktora tezi, seminer 6devi ve donem projesi hazirlayacak olan
lisansiistii 6grenciler bu kitapg¢ik i¢inde belirtilen kurallara uymak zorundadir.
1. TEZ YAZIMI

Bu boliimde, hazirlanacak ¢aligmanin/tezin boliimleri, ¢alismayi/tezi yazarken
dikkat edilecek teknik kurallar, bigimsel kurallar ve tezle ilgili yazim kurallar1 yer

almaktadir.



1.1. Tez Yazimu ile Tlgili Teknik Ozellikler

Bu boliimde tezin teknik 6zelliklerine iligkin olarak ne sekilde yazilacagi, tezde
kullanilacak kagidin niteligi, tezlerin c¢ogaltimimin nasil yapilacagi ve kapaklarin

hazirlanis sekli hakkinda bilgilere yer verilmistir.

1.2. Tezin Yazimi

Tezler, bilgisayar ortaminda hazirlanmalidir. Tez metninde kullanilacak tablolar,
sekiller ve grafikler bilgisayar ortaminda olusturulmalidir. Tezin higbir boliimiinde elle

ya da daktilo ile yapilan diizeltmeler, silintiler, kazintilar kabul edilmemektedir.

1.2.1. Tezde Kullanilacak Kagidin Niteligi

Tez i¢in alinacak tiim ¢iktilar, A4 standardinda (21 cm x 29.7 cm, 75-100 g/m?)
“birinci hamur” olarak bilinen beyaz ve kaliteli kdgida basilmis olmalidir. Tez yaziminda
kagidin sadece bir yiizii kullanilmalidir. Ancak 500 sayfay1 asan tezlerde sayfalar arkali

onli kullanilabilir.

1.2.2. Tezin Cogaltimi

Ogrenci tez savunmasina girmeden dnce, yiiksek lisans veya doktora tezleri; asil
ve yedek jiiri {liyelerine c¢ikti veya dijital ortamda goénderilir. Tez ile beraber

intihal/orjinallik raporu! da jiiri iyelerine génderilmek zorundadir.

Savunma sonunda jiiri tarafindan basarili kabul edilmis olan ve Enstitiiye teslim
edilecek tez kopyalarinin, sayfalarin aralardan diismesini engelleyecek sekilde
ciltlenmesi gerekmektedir (dikisli cilt vb. kullanilabilir). Tez savunmasindan sonra tezin
son halinin karton kapakli cilt yapilarak 2 cilt Enstitiiye ve tez savunmasinda bulunan jiiri
iiyelerine de (istemeleri durumunda-eger diizeltme almamigsa) birer cilt teslim edilmesi
gerekmektedir. Ayrica tezin tamami tek dosya halinde hazirlanarak PDF formatinda 2
adet CD’ye kaydedilerek Enstitliiye teslim edilmesi gerekmektedir. (PDF dosyasina
verilecek isim, Tez Veri Giris Formunu doldururken YOK ’{in verecegi referans numarasi

olmalidir.PDF.12545678. Ornek icin ek 11’e bakilabilir. )

I Benzerlik oran1 %25°den daha az olmalidur.



1.2.3. Tezin Kapagi

Tezin kapaginda kolay yipranmayan kaliteli beyaz parlak karton kullanilmalidir.
Tezin kapagi ile ilgili Ek 1°de yer alan 6rnekler incelenerek (Yazi karakteri, punto boyutu,
basliklar arasit bosluklar vb), yiiksek lisans ve doktora tezleri i¢in belirlenmis olan
kapaklar kullanilmalidir. Tez kapagi, karton kapaktan olusan dis kapak ile A4
standartlarindaki birinci hamur kagittan olusan i¢ kapaktan (Logo i¢ kapakta bulunmaz,
Bk. Ek 1) olusmalidir. MAKU logosu dis kapakta drnekteki boyut ve ebatta, renkli ve
ortada olmalidir (Bk. Sekil 1). Dis kapakta sirt bolimii bulunmalidir. Dis kapagin sirt
boliimiinde yazarin adi soyadi, tezin adi ve niteligi, yiiksek lisans/doktora tezi, (Times
New Roman 14 punto, bold) yazili olmalidir. Tezin dis kapag1 ve i¢ kapagi ile ilgili olarak

Ek 1’de yer alan 6rnek incelenmelidir.

Dizen

Konum  Metin Kaydirma Boyut
Yikseklik
® Mutlak |3 em

A (4l

Gareli baginti Sayfa
Genislik

@® Mutlak |9 em

A (4l

Gareli baginti Sayfa

Dandar

A

Danddrme: |0°F

Olcek

Yokseklik: %2110 = Genislik: % 113 =
|:| En boy aran sabit

Ozgin resim boyutlanina uygun olarak

Ozgiin boyut

Yakseklik: 2,73 cm Geniglik: 7,99 cm
Sifirla
Tamam
CC
Sekil 1
1.3. Tez Yazimu ile Tlgili Bicimsel Ozellikler

Teze iligkin bigimsel 6zellikler, tezlerde kullanilacak yazi tipini, boyutunu, sayfa
yapisini, satir araliklarini, numaralandirmasini ve tez kapaklarma iligkin 6zellikleri
kapsamaktadir. Tezlerin yaziminda “Microsoft Office” programi igerisinde yer alan
“Word” kelime islem yazilimi veya esdegeri olan bir bagka yazilim kullanilmalidir. Tez
yazim kilavuzunda 6grencilere yardimci olmasina yonelik ve tezin genelinde otomatik
olarak big¢imsel biitiinliigii saglamas1 ag¢isindan Microsoft Word 2010 (ve iizeri 6nerilir)

yazilimindaki bi¢imsel ayarlamalar sekiller yardimiyla a¢iklanmistir.



1.3.1. Sayfa Yapisi

Tezin kapaklar harig¢ tiim boliimlerinin kenar bosluklari, iist (3 cm), alt (3 cm) sol
(4 cm) sag (2 cm) olarak belirlenmelidir. Cok 6nemli bir neden (sekil ve tablolardaki
kiigiik tagsmalar gibi) olmadik¢a bu alanin disina ¢ikilmamasi gerekmektedir. Microsoft

Word programindaki sayfa yapis1 ayarlar1 Sekil 2°de gosterilmektedir.

Sayfa Yapisi l |
Kenar Bosluklan Kagit Diizen
Kenar Bosluklan
Ust: Fam z Alt: 3am 2
5gl: 4an = Saf: pcm =
Cilt payi: Ocm = Cilt pay yeri: Sal IZ|
Yénlendirme
Dikey Yatay
Sayfalar
Birden fazla sayfa: Mormal |Z|
Onizleme
Uygulama yeri: | Tum belgeye IZ|
Varsayilan Olarak Ayarla [ Tamam l [ iptal
Sekil 2

Tezin tamaminda “Times New Roman” yazi tipinin kullanilmasi1 zorunludur. Yaz1
boyutu “Boliim Basliklarinda™ 14 punto ve bold; diger basliklarda 12 punto ve bold;
metin icerisinde ise 12 punto ile yazilmalidir. Dipnotlar 10 punto tek satir aralikli
yazilmalidir. Ayrica tablo ve sekillerin igerisinde yer alan metinlerde “Times New
Roman” yazi tipi kullanilarak tercihen 10 punto yazi boyutu kullanilmalidir. Tez
yaziminda 1,5 satir araligi ile 6nce ve sonra 6 nk bosluk birakilmalidir. Paragraflar 1,25

girinti olarak igeriden baglamalidir. (Bk. Sekil 3 ve 4)



Yazi Tipi ? X

Gelismis

Yazi tipi: Yazi tipi stili:
Times New Roman Mormal

Kalin italik

Times Mew Roman

Yazi tipi rengi: Alt cizgi stili: Alt cizgi rengi
Otomatik ~ [yok) ~ Ctomatik
Efektler
[ st cizili [ kiigiik biiyiik
[ Osta cit cizili [ Tama bayak
[] Ost simge [ gizli
|:| Alt simge
Onizleme
Dipnotlar

Bu bir TrueType yazi tipidir. Ayni yazi tipi hem yazioda, hem de ekranda kullanilacak.

Varsayilan Clarak Ayarla Metin Efektleri... Iptal
C

Sekil 3

1.3.2. Numaralandirma

Paragraf

Girintiler ve Araliklar ~ Satir ve Sayfa Sonu

Genel
Hizalama: Iki Yana Yasla |~
Ana hat dizeyi: | Govde Metni |~ Varsayilan olarak daraltilmig

Girinti
Sal: Dem 5 Ogzel: Deder:
Sad: Dem -5 Ik satir ~| 1,25 em5
[ Karsihikhn girintiler

Aralik
Onge: 6nk = satir arahige Deder:
Sonra: bk 3 1,5 satir ~ =

D Ayni stildeki paragraflann arasina bosluk ekleme

Onizleme

Sekmeler... Varsayillan Olarak Ayarla

Sekil 4

Tezin i¢ kapagindan sonraki tiim sayfalara sira ile bir numara verilmelidir. Sayfa

numaralart sayfanin sag alt kismina verilmelidir. Etik beyan metni, tesekkiir metni

(6ns6z), Ozet, abstract, igindekiler, tablolar listesi, sekiller listesi ve kisaltmalar

sayfalarindan olusan tezin baslangi¢c kisminda kiigiik harf Romen rakamlan (i, ii, iii, 1v.

v ....); giris boliimii, diger boliimler, sonug ve/veya tartisma, kaynaklar, ekler ve 6zgegmis

sayfalarindan olusan metin kisminda ise normal rakamlar (1, 2 ..) kullanilmalidir. (Bk.

Sekil 5) Giris boliimiiniin ilk sayfasindan itibaren 1’den baslayarak numaralandirma

yapilmalidir. Sayfa numaralarinin 6niinde ve arka yaninda ayirag, ¢izgi vb. karakterler

kullanilmamalidir. Asagidaki linkten yardim alinabilir.

https://support.office.com/tr-tr/article/farkl%C4%B1-b%C3%B61%C3%BCmlere-

farkl%C4%B1-sayfa-numaralar%C4%B1-veya-numara-bi%C3%A7imleri-ekleme-

bb4da2bd-1597-4b0c-9¢91-620615ed8c05



https://support.office.com/tr-tr/article/farkl%C4%B1-b%C3%B6l%C3%BCmlere-farkl%C4%B1-sayfa-numaralar%C4%B1-veya-numara-bi%C3%A7imleri-ekleme-bb4da2bd-1597-4b0c-9e91-620615ed8c05
https://support.office.com/tr-tr/article/farkl%C4%B1-b%C3%B6l%C3%BCmlere-farkl%C4%B1-sayfa-numaralar%C4%B1-veya-numara-bi%C3%A7imleri-ekleme-bb4da2bd-1597-4b0c-9e91-620615ed8c05
https://support.office.com/tr-tr/article/farkl%C4%B1-b%C3%B6l%C3%BCmlere-farkl%C4%B1-sayfa-numaralar%C4%B1-veya-numara-bi%C3%A7imleri-ekleme-bb4da2bd-1597-4b0c-9e91-620615ed8c05

Sayfa Mumarasi Bigirmi @-‘
say bigi: | FRENEN - |
[] Béliim numaras: ile birlikte

Balim baslanaig stili:  |Bashk 1

Kullarilacak ayinao: - (ki=a tire)

Ornekler: 1-1, 1-A

Sayfa numaralandirma

@ Onceki bélimden devam et

-

(7 Baslangic: =
[ Tamam ] ’ Iptal
Sekil 5
1.4. Tez ile ilgili Yazim Ozellikleri

Enstitiimiiz blinyesinde hazirlanacak olan tezlerde bulunmasi gereken boliimler

asagidaki gibi siralanmalidir:

Kapak Sayfasi (dis ve i¢ kapak)
Etik Beyan Metni

Tesekkiir Metni (Onséz)

Ozet

Abstract

Icindekiler

Tablolar Dizini

Sekiller Dizini

Simgeler ve Kisaltmalar

Metin Boliimii (Girig-Diger Boliimler-Sonug)
Ekler

Ozgegmis

Yukarida siralanan tezin her bir boliimii yeni bir sayfada baslamalidir. Her boliim
bashg tiimii bilyiik olarak yazilmali, sayfaya ortalanmalidir. Ornekler Eklerde

verilmistir.



1.4.1. Etik Beyan Metni

Etik beyan metni, Ogrenci tarafindan imzalanarak tezin ilgili kismina

eklenmelidir. Etik beyan metni 6rnegi Ek 3’°teki 6rnege uygun olmalidir.

1.4.2. Tesekkiir Metni

Tesekkiir metni (Onsdz), yazarin tezinin teknik ve bilimsel iceriginden bagimsiz
olarak goriislerini yazdigi boliimdiir. Tez c¢alismasinda ve tezin hazirlanmasinda
dogrudan katkis1 bulunan kisiler ile dogrudan ilgili olmadig1 halde, olagan goérevi disinda
katkida bulunan kisi ve kuruluslara tesekkiir edilmelidir. Tez g¢aligmasi, bir proje
kapsaminda veya bir kurulusun destegi ile gerceklestirilmis ise; projenin ve ilgili
kurulusun ad1 da bu boliimde belirtilmelidir. Tesekkiir edilen kisilerin (varsa) unvani, adi,
soyadi, gorevli oldugu kurulus veya g¢alismaya olan katkisi, kisa ve 6z bir bigimde

belirtilmelidir. Tesekkiir metninin bir sayfay1 gegmemesine 6zen gosterilmelidir.

1.4.3. Tiirkce ve Yabanci Dilde Ozetler

Arastirmay1 kisaca tanitmak iizere bir 6zet hazirlanir. Ozette problem, amag,
yontem, bulgular, yarg1 ve 6nerilere yer verilir. Ozetler tezin tamamini yansitacak dl¢iide
olmalidir. 300 kelimeyi gegmemeli ve sayfada iki yana yash olarak yer almalidir. Ozetin
altinda anahtar sozciikler (en az 3, en fazla 5) yer almalidir. Giiniimiizde pek ¢ok
kiitiiphane ve diger tiirden yayin saglama sistemleri bilimsel yayinlar1 anahtar sozciikler
bazinda siniflamakta ve aramaktadir. Bu nedenle, yazar anahtar sozciiklerin se¢imine
0zen gostermelidir. Anahtar sdzciiklerin rastgele sec¢ilmesi yerine ilgili bilim dalinin bilgi
veri tabanlarinca kullanilan anahtar sézcliklerin kullanilmasi faydali olacaktir. Yazar,
ilgili bilim alanina ait anahtar sozciik secimi ile ilgili oneriler i¢in uluslararas: siireli
yayinlardan yararlanabilir. Yazarin kendi bilim dali ile ilgili bu tiirden kaynaklara
basvurmasi, danismanindan ve diger meslektaslarindan yardim istemesi faydali olacaktir.
Her O6zet ve anahtar kelimeler tezin yabanci literatiirde de taranabilmesi amaciyla
Ingilizceye cevrilmelidir. Ozet ve yabanci dilde 06zet, ayri ayr sayfalarda
olusturulmalidir. Ozetin Tiirk¢e 6rnegi EK 4’de, yabanci dilde érnegi ise EK 5°de yer

almaktadir.

1.4.4. Icindekiler



Tez igeriZinin bir sira dahilinde ve sayfa numaralarina gore yer aldigi kisimdir.
Konu bagliklart ve alt bagliklar rakam sistemine gore sirayla numaralanir. Baslik
yazildiktan sonra karsisina hangi sayfada yer aldig1 yazilir. Igindekiler sayfasini elle
olusturmak yerine Microsoft Word’de bulunan otomatik i¢indekiler tablosu olusturma
ozelligi tercih edilmelidir. Otomatik i¢indekiler tablosu igin gecerli olan bigimsel

ozellikler asagidaki Sekil 6’da gosterilmektedir (Ayrica bk. Ek 6).

Igindekiler Tablosu -5 |23l
Dizin Igindekiler Tablosu | Sekiller Tablosu | Kaynakea
Bask Onizleme web Onizleme
- -
BASLIK 1....ccnnimananes 1 BASLIK 1
BASLIK 2uveereeeseeeecennns Basuk2
Baslik 3 Baslik 3
Bashik 4
Baslik 4
i Baslik 5 57
Sayfa numaralarini géster Sayfa numaralan yerine képriler kullan
Sada hizal sayfa numaralan
Sekme Gnelsd: | ... IZ|
Genel
Biciier T— |
Dlzeyleri gdster: 5 =
Segenekler...
[ Tamam ] I iptal

Sekil 6

1.4.5. Tablolar ve Sekiller Dizini

Bir arastirmada elde edilen toplu veriler tablo, sekil, grafik vb. ile sunulmaktadir.
Belli bir konuya iliskin veriler bir arada 6zetlendigi i¢in kavramlarin ve olaylarin
anlasilmas1 kolaylasmaktadir. Tezlerde yer alan tablo/sekil/resim/cizim vb. beklenen

yararin elde edilebilmesi i¢in belli kurallara gore hazirlanmasi gerekmektedir.

Metin iginde yer alan tiim tablolar/sekiller numaralandirilir ve tablolarin
numaralandirilmasinda normal rakamlar (1,2,3...) kullanilir. Ayrica gorsel malzemelerin
fazlaca kullanildig1 tezlerde resimler ve ¢izimler kaynakg¢adan sonra ayri bir bolim

halinde verilebilir.

Basliklar, tablonun/seklin i¢erigini tam olarak yansitmalidir. Tablo basliklari tablo

iizerine, sekil/resim bagliklar1 ise sekil/resimleri altina numaralar1 ile birlikte sayfa



ortalanarak yazilmalidir. Tablolardan 6nce ve sekil/resimlerden sonra 6 nk satir aralig
birakilmalidir. Tablo/sekil/resim bagliklar1 koyu harflerle yazilmali ve ilk harfler biiyiik
olmalidir. Tablo/sekil icindeki metin 10 punto ile yazilabilir. Tabloda/sekilde yararlanilan

kaynak tablonun hemen altina agik sekilde yazilmalidir.

Tablolarin boliinmesini 6nlemek icin bir sonraki sayfaya kaymamasina 6zen
gosterilmelidir. Ancak bir sayfaya sigmayacak kadar biiyiikliikte bir tablo verilmesi

zorunlulugu varsa diger sayfaya tasabilir.

Tablolar Dizini, Kisaltmalar Dizininden hemen sonra verilmelidir. Ornek tablolar

dizini Ek 8’de gosterilmistir.

Sekiller Dizini, Tablolar Dizininden hemen sonra verilmelidir. Sekiller dizini Ek

9’a uygun olarak hazirlanmalidir.

1.4.6. Kisaltmalar

Tez yazziminda kullanilan kisaltmalar ile kurum, kurulus ya da ifadelerin
kisaltilmis sekilleri bir liste halinde tablo ve sekiller dizininden hemen sonra verilmelidir.
Metin i¢inde kisaltma yaparken, kisaltilan ifadeyi ilk kullanimda tam olarak yazilarak,
kisaltilmis seklinin parantez iginde gosterilmesi gerekir. Kisaltmalar alfabetik olarak

siralanmalidir.

1.4.7. Metin Boliimii

Metin kismi tezin en 6nemli boliimiinii olusturur ve giris, boliimler, alt boliimler
ve sonuctan olusur. Tezin metin kismi “giris” boliimii ile baslar. Giriste arastirmanin
coziimlemeye calistig1 sorun ortaya konularak, kullanilan yontemler ve aragtirmanin
siirlarindan s6z edilir. Giris boliimii, okuyucunun konuyla ilgili baska yaymlari
okumaya gerek duymadan tezi anlayip degerlendirebilmesini saglamak i¢in yeterli temel
bilgileri icermeli, caligmanin yapilmasinin geregini ve amacini da kisaca anlatmalidir. Bu
konunun segilis sebebi ve konunun neden 6nemli oldugu, giris boliimiinde 1iyi bir sekilde

vurgulanmalidir.

Giris bolimiinde, 6nsdzde belirtilenler tekrar edilmemek {izere, calismada
coziimlenmesi amaclanan bilimsel sorun; arastirmanin kapsami, uygulanan yontem ve

teknikler; arastirmada kullanilan materyalin temin sekli, miktari, nitelikleri ve temsil



ettigi niifus; tez konusu ve mevcut problemin ¢oziimii ile ilgili 6nceki ¢aligmalarin ana
fikirleri, metotlar1 ve sonuglar1 gibi okuyucuyu konuya hazirlayici nitelikteki bilgilerden

gerekli goriilenlere bir diizen i¢inde sentezlenmis 6zetleriyle yer verilir.

Giristen sonra yer alan bolim ve alt boliimlerde tez konusu ayrintili bigimde ele
almir. Boliimlerin sayis1 aragtirma konusuna bagli olarak degisir. Genellikle tezi
okuyanlar, her ana boliimiin ilk paragrafini inceleyerek o boliim hakkinda fikir sahibi
olmaya c¢aligirlar. Bunun icin her boliimiin ilk paragrafi o boliimii ana hatlariyla

tanitmalidir.

Boliimler ele alinan ana diisiinceyi destekleyici nitelikte olmalidir. Béliimlerin
orantili olarak dagilmasi beklenir. Boliimlerin numaralandirmasinda ondalik rakam

sistemi kullanilmalidir. Ondalik rakam sistemi Sekil 7’deki Ornege uygun olarak

hazirlanmalidir.
BIRINCI BOLUM
1.1. Birinci Derece Alt Baglik
1.1.1. ikinci Derece Baslik
1.1.1.1. Ugiincii Derece Baslik
1.1.1.2. Ugiincii Derece Baslik
1.1.2. Ikinci Derece Baslik
1.2. Birinci Derece Alt Baslik
IKINCi BOLUM

Sekil 7

Her boliim mutlaka yeni bir sayfadan baslamalidir. Ana boliim bagliklari, biiyiik
harflerle 14 punto ve ortalanarak yazilmalidir. Metin boliimiiyle ilgili 6rnekler Ek 6’da

gosterilmistir.

Metnin son bolimiinii sonu¢ kismi olusturmaktadir. Elde edilen sonuglar

yazilarak, yorumu yapilir. Bu boliimiin yapisi s0yle olmalidir:

10



Tez konusu tanimlanmali ve kullanilan yontemler 6zetlenmelidir.
Elde edilen sonuglar agik ve basit climlelerle ifade edilmelidir.
Elde edilen ana sonuglar anlatilmali ve miimkiinse sonuglara gore genellemeler

yapilmalidir.

Bu konuda caligmak isteyenlere yol gostermek i¢in yapilan tez calismasinda
baslangigta belirlenen hedefe ne kadar ulasildigi, calismanin {istiin ve eksik

yonleri anlatilmali ve ileriye yonelik ¢alismalar icin, varsa dneriler belirtilmelidir.

1. 4. 9. Ozgecmis

Ek-10’da verilen 6rnege gore yazilabilir.

2. KAYNAK GOSTERIMIi

Kaynak gostermede temel ilke, neyin, nereden ve nasil alindigini
gosterebilmektir. Bu amagla, bagska kaynaklardan alinan her ifade/sekil/tablo vb. i¢in

mutlaka kaynak gosterilmesi gerekmektedir.

Tezde baska kaynaklardan aynen aktarilmak suretiyle yapilan alintilarin tirnak

(1324

icinde (* ) gosterilmesi gerekmektedir. Alintilarin 6zii degistirilmeden tezi yazarmin

kendi ifadeleriyle ya da yorum katilarak alint1 yapilmasi durumunda ise tirnak igine
alinmadan kaynak verilmelidir. Ug satirdan fazla alintilarda, alintilar 1,25 cm icerden
baslamalidir. Her iki durumda da alinti yapilan kaynaga mutlaka atif yapilmalidir.

Literatiirde 4 farkl1 atif yapma sistemi yaygin olarak kullanilmaktadir.

e APA (American Psychological Association)
e CMS (Chicago of Manuel Style)
e MLA (Modern Language Association)

e Harvard

Enstitiimiizde kaynak gosterme yontemleri dipnotlu kaynak gosterme yontemi
(Geleneksel Kita Avrupasi Sistemine Gore Gondermede Bulunma ya da CMS/Chicago)
ve metin i¢i kaynak gosterme yOntemi (parantez i¢inde kaynak gosterme-Geleneksel

Anglo-Sakson Sistemine Gére Gondermede Bulunma, APA ve MLA) olmak {izere ikiye

11



ayrilmaktadir. Enstitiimiizde yapilan tezlerde bu yontemlerden herhangi birisi tercih

edilmelidir.

2.1. Dipnot Yontemi ile Kaynak Gosterme : (CMS)

Dipnotlar tiim metin i¢in (1)’den baglayarak numaralandirilir. Dipnotlarda yazi
boyutu olarak tezin yazildig1 yazi karakterine gore Times New Roman i¢in 10 kullanilir. Bu
yontemde bir konuya iliskin agiklama yapilmasi istendiginde agiklama sayfa altina dipnot
olarak verilebilir. Bu yontemde ayni kaynaga ikinci kez atif yapildiginda a.g.e. (ad1 gecen
eser) ve a.g.m. (ad1 gegen makale) seklindeki kisaltmalar yerine yazar soyadi, basim yili,
sayfa numarasi kullanilabilir. Ayrica Cilt, Say1 gibi ifadelerde kisaltma kullanilirken biiyiik
harf (C., S.) tercih edilmelidir.

- Alint1 yapilan kaynak metinde ilk kez kullanildiginda, dipnotta kaynaga iligkin tiim bilgilere
yer verilir.

Ornek: Mustafa Atay, Adana Livasi, Diyanet Vakfi Yaymi, Adana, 1999, s. 51.

- Ayni kaynaga ikinci kez atif yapildiginda yazarin soyad: ve atifta bulunulan eserin sayfa
numarast yazilir.

Ornek: Atay, 1999, s. 55.

- Ayn1 yazarin birden fazla eseri kullanilmissa, esere ilk kez atif yapildiginda;
Ornek: Ali Akinct, Karayolu ile Esya Tasimacilig1, Pekat Yayincilik, Ankara, 1998,
s.180.

-Yazarm ikinci eserine atif yapildiginda;

Ornek: Ali Akinci, Milletleraras1 Usul Hukuku, Pekat Yayincilik, Ankara, 2002,
s.82.
-Ayni esere ikinci kez atif yapildiginda;

Ornek: Akinct, 1999, s.101.

- Ayni1 soyad tastyan birden fazla yazar olmasi halinde ayn1 soyadi tasiyan ikinci yazara ilk
kez atifta bulunulurken kaynak bilgileri “Yazarin Adi Soyadi, Kitabin Adi, Baski Sayisi,
Yayinevi, Basim Yeri, Yil, Sayfa Numarasi” yazilir. Bu esere ikinci kez atifta

bulunuldugunda, “Yazarm Adinm ilk Harfi. Soyadi, Y1ili, Sayfa Numaras1” verilmelidir.

12



Ornek: “E. Yildirim, 2010, s.101”, “ R. Yildirim, 2014 s. 23”

- iki yazarli esere atifta bulunulurken, “Birinci Yazarin Adi1 Soyad: ve Ikinci Yazarm Adi
Soyadi, Kitabin Adi, Baski Sayisi, Yayimn Evi, Basim Yeri, Yil, Sayfa Numaras1” yazilir.

Ornek: Ergin Er ve Kemal San, Devletler Hukuku, 9. Bask1, Sata Basim, Istanbul,
2018, s. 27.

- Ikiden fazla yazar1 olan bir esere metin icinde atifta bulunulurken istege bagl olarak tiim
yazarlar belirtilebilecegi gibi ilk yazarin adi, soyadi tam yazilip ve sonuna “ve digerleri (et
al.)” ifadesi eklenebilir. “Ilk Yazarin Adi Soyad1 ve digerleri, Kitabin Adi, Yayinevi, Basim
Yeri, Yil, Sayfa Numarast” seklinde atif yapilir. Daha sonraki atiflarda “Yazarin Soyad: ve
digerleri, basim y1l1, sayfa numarasi” seklinde atifta bulunulur. Bu kural kaynakea icin gegerli
olmayip, kaynak¢ada tiim yazar isimlerinin yazilmasi gereklidir.

Ornek 1: Durmus Tezcan vd., Insan Haklar1 El Kitabi, Seckin Yayincilik, Ankara,
2006, s. 10.

Ornek 2: Tezcan vd., 2006, s. 11.

- Bir eserde birden fazla sayfaya atifta bulunulmasi halinde asagidaki yontemler uygulanir:

a) Art arda birka¢ sayfaya atifta bulunulabilir bu durumda sayfa. kisaltmasiyla birlikte
gosterilir.

Ornek: Atay, 1999, s. 50-55.

b) Ayni eserde birkag sayfaya ayri ayri atifta bulunulabilir.
Ornek: Atay, 1999, s. 51, 53, 56.

- Kitabin birden fazla basim1 yapilmissa baski sayisi belirtilmelidir.
Ornek: Serkan Fazlioglu, Arastirma ve Yéntem, 7.baski, Giiz Yayinlari, Istanbul,

1996, s.159.

-Bildiri, konferans, kongre, sempozyum kitaplarinin (eger kitap formatinda yayinlandiysa)
bir boliimiine yapilan atiflar asagidaki gibi gosterilir:
Ornek: Ali Sari, SPL’lerin Ticaretinde Sistematik Bir Yaklasim, Uluslararas

Ticaret Sempozyumu Kitabi, AKU, 1.1.B.F. Isletme Béliimii, Aydin, 28-29.04.1994, 5.186.

13



-Kitap formatinda yayimlanmadiysa:

Ornek: Taylor, J. A. Assessment: A tool for development and engagement in the first
year of university study. Engaging Students: 9th Pacific Rim in Higher Education Conference’da
sunuldu. Griffith, Australia, Kasim, 2006. http://www.fyhe.com.au/past_papers/2006/Papers/
Taylor.pdf

- Atifta bulunulan eserin yazarinin admin belirtilmemesi halinde, “Basvurulan Metnin
Bashigi, Kitabin Adi, Yayinevi, Basim Yeri, Yili, Sayfa numaras1” seklinde atifta bulunulur.

Ornek: Avrupa’da Dil Ogrenimi, Avrupa Dergisi, Aralik 1978, 5.15-16.

- Yazar bir kurum ise, yazarin soyad1 yerine kurumun ad1 yazilir.
Ornek: Avrupa Komisyonu Tiirkiye Temsilciligi, AB Adalet ve Igisleri Politikasi-
Ozgiirliik, Giivenlik ve Adalet Alani, Avrupa Komisyonu Tiirkiye Temsilciligi Yayinlari,

Ankara, 2000, s.3.

- Derleme (editorlii) yayinlara atifta bulunurken derleyen anlaminda (Der.), editér anlaminda
(Ed.) ifadesi kullanilir.

Ornek: Mehmet Alkan (Ed.), Hukuk Devleti, Akademi Yayinlari, Istanbul, 2006,
s.40.

-Derleme (editorlii) kitap icinde bir boliimden yararlanildiginda ise asagidaki sekilde dipnot
yazilir:

Ornek: Ahmet Livaneli, “Devlet ve Piyasa”, Hukuk Devleti, (Ed. Mehmet Altan),
Akademi Yayinlari, Istanbul, 2006, s.40.

-Ceviri kitaplara atifta bulunulmasi halinde ¢eviren ¢ev. seklinde kisaltilir.
Ornek: Walter Benjamin, Pasajlar, cev. Ahmet Cemal, Yap: Kredi Yaymlar,
Istanbul, 1995, s. 52.

-Orijinal kaynaga ulagilamamasi durumunda yapilan aktarmalar dipnotta asagidaki sekilde
gosterilir:

Ornek: Ahmet Livaneli, Hukuk Devleti, Akademi Yayinlari, Istanbul, 2003,
5.40’dan aktaran Mehmet Altan, Piyasa ve Devlet, Bilim Yayinlari, Istanbul, 2006, s.99.
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- Yayinlanmamis tezlerden yapilan atiflarda tezin yiiksek lisans ya da doktora tezi oldugu ve
yaymlanmadig: belirtilmelidir. (Yaymnlanmis tezlerde kaynak gosterme kitapta oldugu gibi
yapilir. Ayrintili bilgi bk. 3.4 baglikli konu)

Ornek: Seda Ozsoy, Para Birim Degeri: Sosyolojik Bir Uygulama, (Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Universitesi,Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2010, s.32.

-Siireli yayinlardan yapilan atiflar su sekilde yapilir:

Ornek 1: Tuncek Demir, “Insan Tipleri Agisindan Sendika Uzerine Bir Arastirma”,
A. U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt:7, Say1:1, 2008, s.25.

Ornek 2: Tom Baum and Vjollca Bakiu, “Tourism in Albania: Competing in the
Mediterranean Region”, Anatolia: An International Journal of Tourism And Hospitality

Research, C.10, 1999, s. 5.

- Internet alintilarinda internetten alint1 yapildig1 tarih parantez iginde ve internet adresinin
sonunda verilmelidir. Yazarin Adi Soyadi, “Alint1 Yapilan Kaynagin Bashigi”, varsa
Kaynagin Tarihi, Erisim Adresi, (Erisim tarihi giin.ay.y1l olarak), varsa Sayfa numarasi.
Ornek: TUSIAD, “AB Komisyonu’nun Raporu ile AB-Tiirkiye Iliskilerinde
Tarihsel Bir Asama Kaydedilmistir”, Basin Biilteni, 06.10.2004,
http://www.tusiad.org/internet.nsf/0Oce54dd76703eef8c225669b0026d587/2ef1340e
85d2053ec2256b2 2004abd42/$FILE/duyuruno104.pdf, (30.08.2007), s.1.

- Internette yayinlanan bir gazeteden alint1 yapildiysa, Yazarin Adi Soyadi, “Makalenin Adr”,
Gazetenin Adi, Gazetenin Yayin Tarihi, Erisim Adresi, (Erisim tarihi giin.ay.y1l olarak).

Ornek: Fatos Karahasan, “Diziler Topluma K&tii Ornek Oluyor mu?”, Milliyet,
27.09.2010, http://www.milliyet.com.tr/Yazar.aspx?aType=YazarDetay&ArticleID=
1293985& AuthorID=166&b=Diziler%20topluma%?20kotu%200rnek%200luyor%20mu&a
=Fat0s%?20 Karahasan&KategorilD=3, (29.10.2010).

2.2. Metin ici Kaynak Gosterme

Metin i¢i yontemde parantez i¢inde kaynak gdsterimi yapilir. Atiflar tez metninde
kullanilan punto ile yazilir. Bir konuya iliskin aciklama yapilmasi istendiginde sayfa
altina dipnot verilebilir. Bu yontemde, metin i¢inde alint1 sonrasinda “Yazarin Soyadi,

Basim Yili: Sayfa Numarasi” parantez i¢inde verilir.
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Ornek: ...Birgok alt kiiltiir ve kars: kiiltiir alanlartyla giiniimiiz toplumlar

cogulcu toplum yapisini olusturmaktadir (Eroglu, 1996: 26).

- Yazar bir kurum ise, yazarin soyad1 yerine kurumun adi yazilir.

Ornek: (Avrupa Komisyonu Tiirkiye Temsilciligi, 2000: 3).

- iki yazarli esere atifta bulunulurken, “Birinci Yazarin Soyadi ve ikinci Yazarin Soyadi,
Basim Yili: Sayfa Numaras1” belirtilir.

Ornek: (Nomer ve Sanli, 2008: 227).

- Ikiden fazla yazari olan bir esere metin iginde atifta bulunulurken istege bagli olarak
tiim yazarlar belirtilebilecegi gibi “Ilk Yazarin Soyadi ve digerleri, Basim Yili: Sayfa
Numaras1” seklinde kisaltma da yapilabilir.

Ornek: ....Genel olarak, istatistiksel analiz teknikleri iki amaca hizmet
etmektedir. Bunlardan ilki farkliliklarin tespiti, digeri iligkilerin incelenmesidir (Altunigik

vd., 2001: 141).

- Metin iginde birden fazla kaynaga basvuruluyorsa parantez icinde “Ilk Eserin Yazarinin
Soyadi, Basim Yili: Sayfa Numarast; Ikinci Eserin Yazarinin Soyadi, Basim Yili: Sayfa
Numarasi; Ugiincii Eserin Yazarinin Soyadi, Bastm Yili: Sayfa Numaras1” belirtilir.
Yazarlarin soyadlar1 alfabetik siralamaya gore verilmelidir.

Ornek: ....Ekonomik biitiinlesmenin basaris1 statik ve dinamik etkinligine

baglidir (Giiran, 1999: 41; Walther, 2002: 426)...

- Ayn1 yazarin ayni yila ait birden fazla eseri kullanilmissa, her bir eseri i¢in ayr1 bir harf
(a, b, ¢, ) eserin basim yilinin yanina yazilmalidir.

Ornek: (Gillespie, 1997a: 25) ve (Gillespie, 1997b: 58)

- Ayn1 soyadi tagiyan birden fazla yazar olmasi halinde yazarlarin adlarinin ilk harfleri de
kullanilir. “Yazarmn Adinm Ilk Harfi. Soyadi, Basim yili: Sayfa Numarasi1” verilmelidir.

Ornek: (Yildirim E., 2001: 101; Yildirim R., 1999: 23).
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- Orijinal kaynaga ulasilamamasi durumunda yapilan aktarmalar dipnotta asagidaki
sekilde gosterilir:

Ornek: (Metin i¢inde bahsedilirse) Livaneli’ye gore (aktaran Altan, 2006: 40)
(Metin i¢inde bahsedilmezse) (Livaneli’den aktaran Altan, 2006: 40).

-Internet kaynaklarindan yapilan atiflarda giin-ay-y1l yerine yalmzca yil kullamilmalidir.

Ornek: (Carey, 2019)

-Internet kaynaklarindan yapilan atiflarda tarih yoksa asagidaki sekilde gosterilir:

Ornek: (Merriam-Webster., t.y.)

-Burada belirtilenler disinda bir sorun yasandiginda su kaynaklara basvuru yapilabilir:

http://www.tk.org.tr/APA/apa 2.pdf

www.apa.org.(the Publication Manual). http://www.apastyle.org

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples

http://www liunet.edu/cwis/cwp/library/workshop/citmla.htm

http://www.ccc.commnet.edu/mla/practical guide.shtml

http://www.wisc.edu/writing/Handbook/DocMLA Citation_Format.html

http://library.osu.edu/sites/guides/mlagd.php

http://www library.cornell.edu/newhelp/res strategy/citing/mla.html

3. TEZIN SONUNDA KAYNAKCA KISMI OLUSTURMA
3.1. Kitaplarin Kaynakcada Gosterilmesi
Tek yazarli kitaplar1 kaynakcada gdsterirken asagidaki yontem uygulanir:
Soyad, A. (Y1l). Kitap baghgi (7. bask1). Yayinci.
Iki yazarli kitaplar1 kaynakcada gosterirken asagidaki yontem uygulanir:
Soyad, A. ve Soyad, B. (Y1l). Kitap baglig1 (7. baski). Yayinci.
Ikiden fazla yazarh kitaplar1 kaynakcada gosterirken asagidaki yontem uygulanir:

Soyad, A., Soyad, B., Soyad, C. ve Soyad, D. (Y1l). Kitap baslig1 (7. baski). Yayinci.
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-Kitap basliginin sadece ilk harfi biiyiik yazilir. Kitabin baslig1 iki kistmdan olusuyorsa,
ikinci kisim da biiyiik harfle baslar.

-Kitabin yayin yeri yazilmaz.

-Editorlii kitaplarda yazar kismina editor isim(ler)i yazilir. Kaynakg¢ada YAZAR
ISIMLERI ve YIL arasina “(Eds.)” ifadesi eklenir.

-Kitap birden fazla ciltten olusuyorsa, cilt bilgileri kitap bagligindan sonra nokta

koymadan Once, parantez i¢inde verilmelidir.

Ornekler:

Eren, E. (2006). Orgiitsel davranis ve yénetim psikolojisi (2. bask1). Beta Basim Yayim
Dagitim.

Cetin, M. ve Tekin, F. (Eds.) (1998). Sosyal bilimlerde arastirma yontemleri (Cilt 1-2).
Gazi Kitabevi.

Kerman, U., Aktel, M., Altan, Y. ve Lamba, M. (2011). Yerel Yonetisim ve Kent
Konseyleri, I. Ulusal Kent Konseyleri Sempozyumu Bildiriler Kitabi, Bursa.

TUSIAD (1995). Yerel yonetimler, sorunlari, ¢dziimler. Yaym No: TUSIAD — T/95—
9/184.

3.2. Makalelerin

Kaynakc¢ada Gosterilmesi
-Tek yazarli makaleleri kaynakc¢ada gosterirken agsagidaki yontem uygulanir:

Soyad, A. (Y1l). Makale bashigi. Dergi Adi, Cilt(say1), sayfa araligi. doi numarasi

(eserin doi numarasi varsa eklenmeli)
-Iki yazarli makaleleri kaynakcada gosterirken asagidaki yontem uygulanir:

Soyad, A. ve Soyad, B. (Y1l). Makale Baslig1. Dergi Adi, Cilt(say1), sayfa aralig1. doi

numarasi (eserin doi numarasi varsa eklenmeli)

-Ikiden fazla yazarli makaleleri kaynak¢ada gosterirken asagidaki yontem uygulanir:

Soyad, A., Soyad, B., Soyad, C. ve Soyad, D. (Y1l). Makale baslig1. Dergi Ad:, Cilt(say1),

sayfa aralig1. doi numarasi (eserin doi numarasi varsa eklenmeli)

18



-Makale baglhiginin sadece ilk harfi biiylik yazilir; her kelimesi biiyiik harfle baslatilmaz.
Dergi Ad1 ve Cilt, italik (egik) yazilir. (Say1 normal yazilir)

-Cilt yoksa sadece dergi sayisi parantez iginde yazilir.

-Dergi sayis1 yoksa sadece cilt yazilir (italik).

-Tarih yoksa YIL kismina, tarih yok manasina gelen “t.y.” yazilir.
Ornek: (Huntington, t.y.)
-Sayfa araligindan sonra nokta koyarak doi numarasi yazilmalidir. Doi numarasi yoksa

sayfa araligindan sonra nokta konarak bitirilir.

Ornekler:

Erdem, R. (2007). Orgiit kiiltiirii tipleri ile 6rgiitsel baglhlik arasindaki iliski: Elazi1g il
merkezindeki hastaneler iizerinde bir calisma. Osmangazi Universitesi Iktisadi ve

Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 2(2), 63-79. doi: 10.2307/20045621

Aslan, M. ve Kaya, G. (2004). 1980 sonras1 siyasal katilimda sivil toplum kuruluslari.
Cumhuriyet Universitesi I.I.B.F. Dergisi, 5(1), 213-223. doi: 10.1453/20202020

Hegel, G., Kant, 1., Marx, K. ve Heidegger, M. (1811). Philosophy of History. Legend
Philosophers, 97(7), 21-149. doi: 10.1811/10711040.

3.3. internet

(Cevrimici) Kaynaklarimin Kaynakc¢ada Gosterilmesi
-Kaynakcada ¢evrimigi kaynaklarin sonuna nokta gelmez.
-Varsa sahis ismi, yoksa kurum ismi YAZAR olarak alinir.

-Online kaynaklarda yayin tarihi giin-ay-yil seklinde verilmisse, kaynak¢ada da bu
sekilde kullanilmalidir.

-Wikipedia gibi giincellenebilen ancak ge¢misi takip edilemeyen bir ¢evrimig¢i kaynaktan

alint1 yapilacaksa, URL vermeden hemen 6nce Erisim tarihi verilmelidir.

Ornekler:
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Carey, B. (22 Mart 2019). Can we get better at forgetting? The New York Times.
https://www.nytimes.com/2019/03/22/health/memory-forgetting-psychology.html

TC Dasisleri Bakanligi. (28 Nisan 2013). [Irak’a yapilan insani yardim.

http://www.mfa.gov.tr/no 73---28-nisan-2003 -irak a-vyapilan-insani-

yardim.tr.mfa

Merriam-Webster. (t.y.). Semantics. Merriam-Webster.com dictionary. Erigim tarihi: 4

Ocak 2020, https://www.merriam-webster.com/dictionary/semantics

34. Diger

Kaynaklarin Kaynakc¢ada Gosterilmesi

- Yayimmlanmis tez, ProQuest Dissertations, Theses Global ya da PDQT Open gibi
veri tabanlari, kurumsal veri havuzu veya arsivler tarafindan yayimlanan tezlerdir.
Burada dikkat edilmesi gereken ISBN almamigsa yayimlanmamis, almissa yayimlanmis
kabul edilmesidir. ProQuest'e yollanan hemen her tez ISBN alir ve yayimlanmis olur.
Ama YOK ve iiniversitelerin agik arsivi ISBN olarak degil sadece kolay erisim icin
veritabanina ekleme yapmaktadir. Acik erisim imkan1 veren URL’ler eklenebilir. Tez adi

egik yazilir.

-Eger bir gazete haberi internetten alindiysa baglantis1 eklenmelidir. Gazete adi
egik yazilir.
-Gazete ornegi: Stobbe, M. (8 Ocak 2020). Cancer death rate in U.S. sees largest

one-year drop ever. Chicago Tribune.

-Gazete ornegi: Carey, B. (22 Mart 2019). Can we get better at forgetting? The
New York Times. https://www.nytimes.com/2019/03/22/health/memory-forgetting-

psychology.html

-Sozliik veya ansiklopedi (basili)) 6rnegi: American Psychological Association.

(2015). Mood induction. APA dictionary of psychology (2. baski, s. 667).

Yayimlanmis tez 6rnegi: Miranda, C. (2019). Exploring the lived experiences of
foster youth who obtained graduate level degrees: Self-efficacy, resilience, and the
impact on identity development (Yaym Nu. 27542827) [Doktora tezi, Pepperdine
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Universitesi]. PQDT Open.
https://pgdtopen.proquest.com/doc/2309521814.html?FMT=AI

-Yayimlanmamis tez 6rnegi: Erhan, C. (2000). Osmanli-Amerikan siyasi iliskileri

(1776-1917). [Yayimlanmamis Doktora Tezi]. Hacettepe Universitesi.

3.5. Yasal Diizenlemelerin Kaynakcada Gosterilmesi

Resmi Gazete, 09.07.1984 Tarih ve 18453 Sayili, 3030 sayili “Biiyiiksehir Belediye

Kanunu”.

Resmi Gazete, 3 Ekim 1992 Tarih ve 21364 Sayili, “Avrupa Yerel YoOnetimler

Ozerklik Sartr’nin Uygun Bulunmasina Dair Kanun”.

4. Metin Aktarmalari

Metin aktarmalari, dogrudan ve dolayli aktarma olmak tizere ikiye ayrilmaktadir.
Yararlanilan kaynaklardaki bilgi, bulgu ya da goriislerin oldugu gibi aktarilmasina
dogrudan aktarma, degistirilerek aktarilmasina ise dolayli aktarma adi verilir. Dogrudan

aktarma yapilmasi gereken durumlar sunlardir:

Yasalar, tiiziik ve yonetmelikler, hiikiimet kararlari,

Matematik, fen bilimleri veya teknolojiyle ilgili formiiller

Aragtirma tezleri; kanitlanmak ya da reddedilmek i¢in 6ne siiriilen oneriler,
Karsit goriisleri savunan agiklamalar,

Atasozleri ve vecizeler,

Siirler

Formiiller

Iyi ifade edilmis ve icerigi yaninda iislubunun da aynen alinmasima deger olan

ifadeler.

Dogrudan aktarmalarda alintilarin metne yerlestirilmesinde belli kurallar

uygulanmaktadir. Alint1 tirnak isareti i¢cinde verilir.

Yergin (1991: 11), “yirmi birinci yiizytla bakarken iistiinliik kavraminin bir petrol
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varilden oldugu kadar bir bilgisayardan da gelebilecegini” ifade etmektedir.

Degistirerek aktarmada ana kaynagin dil ve icerik yoniinden 6zetleme bigiminde
alinmaya elverisli olmadig1 durumlarda yapilabilmektedir. Burada 6nemli olan, anlami1
degistirmeden aktarilan bilgilerin metinle biitlinlestirilmesini saglamaktir. Bu bilgilerin

tirnak i¢inde verilmesine gerek yoktur. Ancak alinan kaynagin verilmesi zorunludur.
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Eklerin Gosterimi

Ekler metin i¢inde s6zii edilen, fakat metin sonunda yer alan ayrintili bilgilerdir.
EKLER, tezin kaynak¢a sayfasindan sonra gelmelidir. “EKLER” yazil1 bos bir sayfadan
sonra siralanir. EK kelimesi iiste ortalanarak ve koyu olarak yazilir. Her ek ayri ayri

sayfalarda olusturulmalidir. Her eke bir numara ve isim verilmelidir.

5. TEZ TESLIiM SURECI

Tez savunma sinavinda basarili olan 6grencilerimizin, savunma sinav tarihinden

sonraki 1 ay igerisinde tezlerini Enstitiiye teslim etmeleri gerekmektedir.

Tezin tamami, taranmis haliyle 2 ayr1 CD’ye PDF formatinda kopyalanmalidir.
(Enstitiiye 2 adet CD, 2 adet ciltli tez teslim edilecek). Ayrica tez teslimi danisman kontrol
formu da danigman tarafindan onaylanmis haliyle enstitiiye teslim edilmelidir (bk: Ek

12).

NOT: CD'ler zarf i¢ginde, zarflarin {izerine ad, soyad, boliim, tez tiirti, tez basligi

ve mezun olunan yil yazili halde etiketli olarak teslim edilmelidir.

PDF dosyasina verilecek isim Tez veri giris formunu doldururken YOK’iin
verecegi referans numarasi olmalidir (Ornegin 32454.pdf). YOK e teslim edilecek tiim
dokiimanlar “Yiiksekogretim Kurumlarinda Hazirlanan Lisansiistii Tezlerin (Yiiksek
Lisans, Doktora, Tipta Uzmanlik, Sanatta Yeterlik) Internet Uzerinden Derlenmesi
Hakkindaki Kilavuz” a gore yapilmalidir:
https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/tezTeslimKilavuz.jsp).
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EK 1. Dis Kapak ve I¢ Kapak (i¢ Kapakta danismandan sonra diger jiiri {iyelerinin
isimleri de bulunmalidir.)

MAKU

BURDUR MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI

T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
............ ANA BIiLIM DALI
(12 punto Bold)

TEZ BASLIGI (14 Punto Bold)

OGRENCININADI SOYADI (12 Punto Bold)

YUKSEK LiISANS/DOKTORA TEZI (12 Punto Bold)

DANISMAN
UNVANI-AD1-SOYAD: (12 Punto Bold)

BURDUR —-2020 (12 Punto Bold)



¢ Kapak (Logo Bulunmayacak)

T.C.
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SOSYAL BIiLiMLERIi ENSTITUSU
............ ANA BiLiM DALI

TEZ BASLIGI

OGRENCININ ADI SOYADI
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DANISMAN
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EK 2. Etik Beyan Formu
T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI

SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

ETiK BEYAN

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Lisansiistii Egitim-
Ogretim ve Smav Yonetmeligi’ne gére hazirlamis oldugum “......................... ” adlt
tezin hazirlanmasi siirecinde akademik ve etik kurallar1 ihlal etmedigimi, tezimin 6zgiin
oldugunu, bagvurdugum kaynaklar1 metin i¢ginde, dipnotlarda ve kaynakc¢ada eksiksiz ve

bilimsel kurallara uygun olarak gosterdigimi taahhiit ederim.

Ad1 Soyadi

Tarih ve Imza



EK 3. Tesekkiir

TESEKKUR

Doktora egitimim boyunca, ilk giinden itibaren adim adim beni bu siirecin sonuna
hazirlayan; bilgeligiyle, insanligiyla, cesaretiyle kendimi gelistirmemi, iyi hissetmemi ve
bu isi basaracagima inancimi tesvik eden, bu zorlu yolda iyi ki rehberim olmus dedigim
degerli hocam xxxxxxxxxxx ve lisansiistii egitimim boyunca destegini esirgemeyen

degerli hocam xxxxxxxxxxxxxxx sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Bu siirecte, algakgoniilliiliigiiyle ve samimiyetiyle, gerek akademik gerekse hayat
tecriibeleriyle yoluma 151k tutan hocam XXxXXXXXXXXXXXXXxXX, her bir ayrintiy1 titizlikle
irdeleyerek, oOnerileri ile ¢aligmamin son haline gelmesini saglayan degerli hocam
xXXxXxxxxxxxxX, farkli bakis agisiyla olaylari irdeleyis seklimi sorgulatan sayin hocam

XXXXXXXXXXXXXxX tesekkiir ederim.

Burdur, 2020



EK 4. Ozet(300 kelimeden fazla olmamalidir)
(SOYADI, Adi, “Tezin Adi, Doktora Tezi, Burdur, 2020)

OZET

Calismanin amaci hizmet sektorii (turizm) baglaminda pozitif liderlik modelini
ortaya koymak ve pozitif liderligin calisanin isyerinde duygusal iyi olusu, duygusal emegi
ve rol Otesi davranisi {izerine etkilerini arastirmaktir. Bu sebeple, arastirmada kesfedici
sirali karma yontem deseni benimsenmis ve birbirini takip eden ¢ arastirma
gerceklestirilmistir. Ilk arastirmada, konaklama sektdrii ¢alisanlarmin duygusal iyi
olusuna olumlu etki eden pozitif liderlik davranislarinin belirlenmesi amaciyla 50
personel ile yapilandirilmis miilakat gerceklestirilmistir. Bu aragtirma soncusunda elde
edilen mutlu eden ve mutsuz yonetici davraniglart kategoriler altinda toplanmistir. Daha
sonra konaklama isletmeleri c¢alisanlarindan olusan 326 katilimciya pilot calisma

yapilarak alt1 boyut 32 ifadeden olusan pozitif liderlik 6lgek yapist olusturulmustur.

Son arastirma, pozitif liderligin isyerinde duygusal iyi olus, rol 6tesi davranis ve
duygusal emek iizerine etkilerini tespit etmek amaciyla gergeklestirilmistir. Antalya’da
faaliyet gosteren bes yildizli konaklama isletmeleri ¢alisanlarina uygulanan arastirmanin
analizleri 390 katilimcinin verileri ile gerceklestirilmistir. Yapilan analizler sonucunda,
pozitif liderlik ile igyerinde duygusal iyi olus ve rol 6tesi davranis arasinda pozitif yonde
anlamli bir iligki tespit edilmistir. Pozitif liderligin, ¢alisanin duygusal emegine dogrudan
anlamli bir etkisi bulunamamis ancak isyerinde iyi olusun duygusal emege pozitif yonde
anlaml etkisi tespit edilmistir. Bu baglamda pozitif liderligin duygusal emege etkisi
duygusal iyi olugun saglanmasi sayesinde gerceklesmektedir. Ayrica duygusal iyi olusu
aciklayan pozitif liderlik modeline gore yonetsel yetkinlik, personel giiclendirme ve
adalet duygusal iyi olusu dogrudan olumlu yonde pekistiren liderlik davranislariyken;
bireysel ilgi, adalet ve personel giiclendirme ile artan yoneticinin insani davranislari

calisanlarin rol 6tesi davranis sergilemesini saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Liderlik, Pozitif Liderlik, Duygusal Iyi Olus, Olgek

Gelistirme, Konaklama Sektorii



EK 5. Abstract (300 kelimeden fazla olmamalidir)
(SURNAME, Name, Title, PhD Thesis, Burdur, 2020)
ABSTRACT

The aim of the study is to reveal the positive leadership model in the context of
the service industry (tourism) and to investigate the effects of positive leadership on
emotional well-being, emotional labor and extra-role behavior of the employee in the
workplace. For this reason, exploratory sequential mixed method design was used in the
study and three consecutive studies were performed. In the first research, a structured
interview was conducted with 50 employees in order to determine the positive leadership
behaviors that positively affect the emotional well-being of the hospitality sector
employees. Manager behaviors that make them happy and unhappy were obtained from
this research were collected under categories. Afterwards, pilot study was carried out to
326 participants consisting of employees of five-star hotels. As a result of this study, a
positive leadership scale structure consisting of six dimensions and 32 expressions was

formed

Recent research has been conducted to determine the effects of positive leadership
on emotional well-being in the workplace, extra-role behavior, and emotional labor. The
analysis of the research applied to the employees of five-star hotels in Antalya. The
analysis was carried out with the data of 390 participants. As a result of the analyzes, a
positive significant relationship was found between positive leadership and emotional
well-being in the workplace and extra-role behavior. Positive leadership does not have a
direct meaningful effect on the emotional labor of the employee, but a positive effect on
emotional well-being in the workplace is determined. In this context, the effect of positive
leadership on emotional labor is achieved through emotional well-being. In addition,
according to the positive leadership model explaining emotional well-being, managerial
competence, empowerment and justice are leadership behaviors that directly reinforce
emotional well-being; individual attention, justice and empowerment, increase the human

behavior of manager and enable employees to act beyond role.

Keywords: Leadership, Positive Leadership, Emotional Well-being, Scale

Development, Hospitality Sector



EK 6. icindekiler

ICINDEKILER

TEZ ONAY SAYFASI i
ETIK BEYAN METNI i
TESEKKUR METNI iii
OZET iiv

ABSTRACT v
ICINDEKILER  vi
KISALTMALAR DiZINi ix
TABLOLAR DIZiNi X

SEKILLER DiZINi Xii
GRAFIKLER DIZINI  xiii
GIRIS 1
BIRINCI BOLUM
POZITIF PSIKOLOJI
TeZ YAZIMI. ..ottt 3
0 7 T LT 6
1.2.1. Oznel Iyi OIUS ...oovoie e 7
1.2.1.1. Duygusal Iyl OlUS........ouiviieiie e 9
1.2.1.2. Yasam DOoyumu. .......o.oiiiii e 12
1.2.2. Psikolojik Tyi OIUS........ooiuiii i 12
1.2.3. lyi Olusa Dair Teorik Agilimlar...................coceuveiieiiieeiieainn... 13
1.2.4. lyi Olusu Etkileyen FaktSrler ............ccovuiuiiiiiiiiiieieinn. 15
1.3. Pozitif Orgiitsel PSIKOLOJi. ... ..vvveeieeee e 20
1.3.1. Pozitif Orgiitsel DavIrani§...............oouiueieniiiieiieiie e, 22
1.3.2. Pozitif Orgiit OKUIU. .........coouiiiiiiii e 23
SONUC . .t ettt e e et e 98
KA Y N A K C A . o e 107
EKLER . ... e e 139
EK 1. Aragtirmada Kullanilan Nitel Arastirma Soru Formu............cccccoeevveeeneennee. 139
EK 2. Aragtirmada Kullanilan (Pilot Calismada) Kullanilan Anket Formu............. 141
EK 3. Arastirmada Kullanilan Anket Formu...........cc.ccoooviiiiiiiiiiiieiieecceee e 144
EK 4. Pozitif Liderlik OIG@Gi.....c.eeiviieiiieiie ettt e eeeeireesive e e sveeeveeesvaeesneenes 148

OZGECMIS . .o, 149



EK 7. Kisaltmalar

KISALTMALAR

AB
OECD
WHO
IMF

: Avrupa Birligi
: Avrupa Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Teskilat:
: Diinya Saglik Orgiitii

: Uluslararasi Para Fonu



EK 8. Tablolar Dizini

TABLOLAR DiZiNi

TADLO 2c. ..o e e 27



EK 9. Sekiller Dizini

SEKILLER DiZiNi
SeKIl Lz e e 34
SEKIL 22 e 52

SeKil Bz o e e 75



EK 10. Ozgecmis

OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Ad1 ve Soyadi
Dogum Yeri
Medeni Hali

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi
Yiiksek Lisans Ogrenimi

Yabanci Dil ve Diizevi

is Deneyimi

Bilimsel Yayinlar ve Calismalar :



Ek 11. Sosyal Bilimler Enstitiisiine Verilecek Cd Etiket Ornegi



https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/

Ek 12. Tez Teslimi Danisman Kontrol Formu

DANISMAN KONTROL FORMU

SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU

Danigsmani oldugum 6grencimin tez ¢alismasi, Enstitiiye teslim edilmeden once tarafimca kontrolii yapilmis
olup, mezuniyet islemlerinin baglatilmasi i¢in herhangi bir sakinca goériillmemistir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Danisman Adi Soyadi:
Tarih:
Imza:
DEGERLENDIRME VE SONUC
|:| Ogrenci tezini, “Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzu” na uygun olarak hazirlamustir.

|:| Enstitiiye tez teslim edilmeden once tarafimca kontrol edilmis olup, Jiiri tarafindan 6nerilen diizeltmelerin
yapildig1 goriilmiistiir.

|:| Benzerlik raporu (diizeltme var ise) son hali ile alinmstir.

Ogrenci Mezuniyeti I¢cin Enstitiiye teslim edilmesi gerekenler:
1- 2 adet ciltli tez ve 2 adet CD’si
2- 2 adet “Tez Veri Giris Formu”
3- 1 adet “Miisterek Jiiri Onay Formu”
4- 1 adet “Benzerlik Raporu”
5- Ogrenci Kimligi

OGRENCININ ADI VE SOYADI

OGRENCIi NUMARASI

ANA BILiM DALI

DANISMANI

PROGRAMI

TEZ SAVUNMA TARIiHi

TEZIN ADI

YENI TEZ ADI (Degismesi Onerildiyse)







